Landesjahrgangsmeisterschaften 2026 mit SMK Protokoll
Veranstalter: Landesschwimmverband Niedersachsen e.V. / Ausrichter: SGS Hannover Seite 1

Wettkampf 18 - 400m Lagen mannlich

Pflichtzeiten
Jahrgang 2015: 07:07,00 Jahrgang 2014: 06:28,00 Jahrgang 2013: 06:00,00

Jahrgang 2013

Platz Schwimmer(in) Jg. Verein Endzeit WA
1. und Landesjahrgangsmeister
Olivier Awrycewicz 2013 SGS Hannover 05:22,76 424

100m: 01:12,48 (01:12,48) | 200m: 02:37,32 (01:24,84) | 300m: 04:12,86 (01:35,54)
400m: 05:22,76 (01:09,90)
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