
Protokoll
Landesjahrgangsmeisterschaften 2026 mit SMK

Abschnitt 4 am 19.04.2026

Wettkampfbecken

Veranstalter: Landesschwimmverband Niedersachsen e.V.
Ausrichter: SGS Hannover e.V.

8 Bahnen á 50m
Wellenkiller-Leinen
Wassertemperatur ca. 26°C
Automatische Zeitnahme

Abschnittsdaten
Einlass: 0:00

Einschwimmen: 0:00
Kari-Sitzung: 12:45

Beginn: 13:15

Stand: 19.04.2026, 17:36:45 Uhr

Schwimmbad-Adresse
Stadionbad
Robert-Enke-Str. 5
30169 Hannover
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Abschnitt 4 - Sonntag 19.04.2026
  Einlass: 00:00 Uhr | Einschwimmen: 00:00 Uhr | Kampfrichtersitzung: 12:45 Uhr
  Beginn: 13:15 Uhr

Kampfgericht Abschnitt 4
Position Name Verein
Schiedsrichter Thorsten Fink LSN
Schiedsrichter Christian Böck LSN
Sprecherin Sina Zeller LSN
Sprecher Martin Maeß LSN
Starter Nico Winkler LSN
Starter Kai Mario Falk LSN
Schwimmrichter Hong Li Peiner Schwimmverein
Schwimmrichter Astrid Schönberg Schwimm-Club Seevetal
Auswerterin Heidrun Böck LSN
Auswerter Dirk Deichhard LSN
Zeitmessung Volker Flucht SGS Hannover
Protokoll Christiane Staffeldt SGS Hannover
Protokollführer Hermann Rottmann SGS Hannover

Zielgericht
Position Name Verein
Zielrichter 1 Diana Menk Schwimm-Club Seevetal
Zielrichter 2 Nadine Schnelle SSG Braunschweig
Zielrichter 3 Francis Penderak Delmenhorster SV 1905
Zielrichter 4 Stephanie Bolz TSG 07 Burg Gretesch
Zielrichter 5 Johann Biber Seelzer Schwimmsportverein von 2022 e.V.

Zeitgericht 1
Position Name Verein
Zeitnehmer-Obmann Carsten Bentlage SV Garbsen
Zeitnehmer Bahn 1 Benjamin Früh Oldenburger SV 1902
Zeitnehmer Bahn 2 Barbara Beykirch SSG Braunschweig
Zeitnehmer Bahn 3 Robert Müller W98 Hannover
Zeitnehmer Bahn 4 Riekje Lauf SC Altwarmbüchen
Zeitnehmer Bahn 5 Bianca Daweke VfL Osnabrück
Zeitnehmer Bahn 6 Daniela Kastner W98 Hannover
Zeitnehmer Bahn 7 Mashallah Ibrahim-Häring Delmenhorster SV 1905
Zeitnehmer Bahn 8 Kai Plachta TWG 1861 Göttingen
Reserve-Zeitnehmer Carsten Bentlage SV Garbsen

Zeitgericht 2
Position Name Verein
Zeitnehmer-Obmann Magdalena Kopaniarski SGS Langenhagen
Zeitnehmer Bahn 1 Carlotta Hohmann SGS Hannover
Zeitnehmer Bahn 2 Anke Möhlenkamp-Behrens SV Wasserfreunde Völlen - Papenburg e.V.
Zeitnehmer Bahn 3 Katja Scholz SC Osnabrück 04
Zeitnehmer Bahn 4 Antje Lage SSG Braunschweig
Zeitnehmer Bahn 5 Sonja Albermann Oldenburger SV 1902
Zeitnehmer Bahn 6 Michael Stehr TV Jahn Wolfsburg
Zeitnehmer Bahn 7 Andrea Ladig SC Altwarmbüchen
Zeitnehmer Bahn 8 Janet Damrau Celler Schwimm-Club e.V.
Reserve-Zeitnehmer Joe Altvater W98 Hannover
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noch Kampfgericht Abschnitt 4

Wendegericht
Position Name Verein
Wenderichter-Obmann Christina Jacobsen SC Altwarmbüchen
Wenderichter Bahn 1 WRO . SC Altwarmbüchen
Wenderichter Bahn 2 Tina Jakisch WSG Wunstorf
Wenderichter Bahn 3 Kerstin Meyer Delmenhorster SV 1905
Wenderichter Bahn 4 Anouk Lübbermann TuS Neuenhaus
Wenderichter Bahn 5 Roberta Dschumali W98 Hannover
Wenderichter Bahn 6 Carsten Welz VfV Hildesheim
Wenderichter Bahn 7 Maike Neitsch SSG Braunschweig
Wenderichter Bahn 8 Jessica Schimmel TSV Pattensen

ASC Göttingen hat einen Kampfrichter nicht gestellt.
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Wettkampffolge für Abschnitt 4
Wettkampf 39 - 4x50m Lagen weiblich
Wettkampf 40 - 4x50m Lagen männlich
Wettkampf 41 - 100m Schmetterling weiblich
Wettkampf 42 - 100m Schmetterling männlich
Wettkampf 43 - 100m Rücken weiblich
Wettkampf 44 - 100m Rücken männlich
Wettkampf 45 - 200m Brust weiblich
Wettkampf 46 - 200m Brust männlich
Wettkampf 47 - 200m Freistil weiblich
Wettkampf 48 - 200m Freistil männlich
Wettkampf 49 - 1500m Freistil weiblich
Wettkampf 50 - 1500m Freistil männlich

Wettkampf 39 - 4x50m Lagen weiblich
Offene Wertung
Platz Schwimmer(in) Jg. Verein Endzeit
1. 1. Mannschaft 2013 Delmenhorster SV 1905 02:12,45

Miley Redelfs 2013 50m: 00:34,79 (00:34,79)
Helene Meyer 2013 100m: 01:10,52 (00:35,73)
Leylani Alexa Penderak 2013 150m: 01:42,51 (00:31,99)
Jule Lemmermann 2013 200m: 02:12,45 (00:29,94)

2. 1. Mannschaft 2013 SGS Hannover 02:12,92
Tamara Teige 2013 50m: 00:35,22 (00:35,22)
Luisa Schulze 2013 100m: 01:13,91 (00:38,69)
Clementine Putzer 2013 150m: 01:44,41 (00:30,50)
Nina Maria Reusch 2013 200m: 02:12,92 (00:28,51)

3. 1. Mannschaft 2014 SSG Braunschweig 02:19,27
Hannah Lage 2013 50m: 00:33,37 (00:33,37)
Sarah Abu-Mugheisib 2013 100m: 01:15,64 (00:42,27)
Lilja Kroll 2013 150m: 01:48,04 (00:32,40)
Jalina Chiara Döppner 2013 200m: 02:19,27 (00:31,23)

4. 1. Mannschaft 2013 TWG 1861 Göttingen 02:41,70
Lina Hagge 2014 50m: 00:39,15 (00:39,15)
Lara Giese 2015 100m: 01:24,24 (00:45,09)
Leni Aschenbrandt 2014
Jada Soline Napp 2015 200m: 02:41,70 (01:17,46)

5. 1. Mannschaft 2013 SGS Barsinghausen 02:42,79
Jonna Dohmann 2013 50m: 00:43,09 (00:43,09)
Sophia Tischmann 2013 100m: 01:31,07 (00:47,98)
Philippa Mae Leute 2015 150m: 02:06,74 (00:35,67)
Milla Stryk 2013 200m: 02:42,79 (00:36,05)

6. 1. Mannschaft 2013 VfL Osnabrück 02:48,25
Luisa Horstmann 2013 50m: 00:40,34 (00:40,34)
Finnja Fechtner 2016 100m: 01:32,19 (00:51,85)
Lotta Beermann 2015 150m: 02:16,65 (00:44,46)
Ida Daweke 2014 200m: 02:48,25 (00:31,60)
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Wettkampf 40 - 4x50m Lagen männlich
Offene Wertung
Platz Schwimmer(in) Jg. Verein Endzeit
1. 1. Mannschaft 2013 VfL Osnabrück 02:19,30

Zhenduo Oliver Li 2014 50m: 00:37,90 (00:37,90)
Jannis Fechtner 2013 100m: 01:16,25 (00:38,35)
Tamme Biel 2014 150m: 01:48,93 (00:32,68)
Emil Möller 2013 200m: 02:19,30 (00:30,37)

2. 1. Mannschaft 2014 SSG Braunschweig 02:19,87
Vincent Hellmann 2013 50m: 00:33,37 (00:33,37)
Paul-Anton Siegfried 2013 100m: 01:09,05 (00:35,68)
Leonard Sommerfeld 2014 150m: 01:46,17 (00:37,12)
Jasper Mildt 2015 200m: 02:19,87 (00:33,70)

3. 1. Mannschaft 2013 SC Altwarmbüchen 02:21,74
Sascha Fabio Rieke 2014 50m: 00:37,03 (00:37,03)
Freerk Lauf 2014 100m: 01:18,62 (00:41,59)
Jonas Janta 2014 150m: 01:50,20 (00:31,58)
Emil Jacobsen 2013 200m: 02:21,74 (00:31,54)

4. 1. Mannschaft 2013 Delmenhorster SV 1905 02:25,31
Alexander Simmel 2013 50m: 00:37,22 (00:37,22)
Lion Kari 2013 100m: 01:15,76 (00:38,54)
Nicas Harin 2014 150m: 01:53,55 (00:37,79)
Emil Noah Häring 2013 200m: 02:25,31 (00:31,76)

nicht am Start
1. Mannschaft 2013 TWG 1861 Göttingen

Wettkampf 41 - 100m Schmetterling weiblich
Pflichtzeiten
Jahrgang 2016: 01:53,00   Jahrgang 2015: 01:41,00   Jahrgang 2014: 01:29,00   Jahrgang 2013: 01:22,00

Jahrgang 2016
Platz Schwimmer(in) Jg. Verein Endzeit  WA 
1. und Landesjahrgangsmeisterin

Marie Blume 2016 SG Letter 05 e.V. 01:33,11 201
2. Femke Buntjer 2016 SV Poseidon Leer 01:37,27 176
3. Wolke Schimmel 2016 TSV Pattensen 01:41,57 155

Jahrgang 2015
Platz Schwimmer(in) Jg. Verein Endzeit  WA 
1. und Landesjahrgangsmeisterin

Lina Wittbold 2015 Lehrter SV 1874 (Bb.) 01:23,59 278
2. Freida Stehr 2015 TV Jahn Wolfsburg 01:24,47 270
3. Ziva Turowski 2015 MTV Treubund Lüneburg 1848 01:25,63 259
4. Jada Soline Napp 2015 TWG 1861 Göttingen 01:25,75 258
5. Vanessa Reifelsberger 2015 SSG Braunschweig 01:37,34 176
6. Ada Ayla Polat 2015 SGS Hannover 01:38,22 171
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noch Wettkampf 41 - 100m Schmetterling weiblich
Jahrgang 2014
Platz Schwimmer(in) Jg. Verein Endzeit  WA 
1. und Landesjahrgangsmeisterin

Lotta Härtel 2014 SSG Braunschweig 01:15,92 371
2. Lina-Anni Geserich 2014 SV Poseidon Leer 01:19,05 329
3. Lina Hagge 2014 TWG 1861 Göttingen 01:19,30 326
4. Anni Machtens 2014 Eintracht Hildesheim 01:20,61 310
5. Eva Fiebach 2014 MTV Goslar 01:22,40 290
6. Luise Demmer 2014 Oldenburger SV 1902 01:22,51 289
7. Lia Gerberding 2014 TSV Wietze 01:25,66 258
8. Leni Aschenbrandt 2014 TWG 1861 Göttingen 01:33,02 202 ENM
9. Ronja Preuk 2014 VfL Wolfsburg e.V. 01:37,65 174 ENM

Jahrgang 2013
Platz Schwimmer(in) Jg. Verein Endzeit  WA 
1. und Landesjahrgangsmeisterin

Mara Kessel 2013 WSG Wunstorf 01:05,98 566
2. Clementine Putzer 2013 SGS Hannover 01:07,03 540
3. Miley Redelfs 2013 Delmenhorster SV 1905 01:12,92 419
4. Leylani Alexa Penderak 2013 Delmenhorster SV 1905 01:16,99 356
5. Luisa Schulze 2013 SGS Hannover 01:24,90 265 ENM

nicht am Start
Cara Bittner 2013 SGS Barsinghausen ENM

SMK Schmetterling weiblich Jg. 2015
Platz Schwimmerin Jg. Verein Gesamtpunkte
1. und Landesmehrkampfmeisterin

Lina Wittbold  2015 Lehrter SV 1874 (Bb.)  2640 
  Wk 7 - 25m D-Beine weiblich (Bauchlage) - Zeit: 00:16,00  527 
  Wk 9 - 25m D-Beine weiblich (Rückenlage) - Zeit: 00:17,93  459 
  Wk 31 - 50m D-Beine weiblich - Zeit: 00:46,59  402 
  Wk 1 - 400m Freistil weiblich - Zeit: 05:30,74  354 
  Wk 25 - 200m Lagen weiblich - Zeit: 02:57,67  354 
  Wk 41 - 100m Schmetterling weiblich - Zeit: 01:23,59  278 
  Wk 13 - 200m Schmetterling weiblich - Zeit: 03:09,33  266 

2. Freida Stehr  2015 TV Jahn Wolfsburg  1972 
  Wk 1 - 400m Freistil weiblich - Zeit: 05:36,93  335 
  Wk 25 - 200m Lagen weiblich - Zeit: 03:04,49  316 
  Wk 7 - 25m D-Beine weiblich (Bauchlage) - Zeit: 00:19,07  311 
  Wk 31 - 50m D-Beine weiblich - Zeit: 00:52,14  287 
  Wk 41 - 100m Schmetterling weiblich - Zeit: 01:24,47  270 
  Wk 13 - 200m Schmetterling weiblich - Zeit: 03:09,21  266 
  Wk 9 - 25m D-Beine weiblich (Rückenlage) - Zeit: 00:24,17  187 

3. Ziva Turowski  2015 MTV Treubund Lüneburg 1848  1561 
  Wk 1 - 400m Freistil weiblich - Zeit: 05:45,15  312 
  Wk 13 - 200m Schmetterling weiblich - Zeit: 03:07,61  273 
  Wk 25 - 200m Lagen weiblich - Zeit: 03:14,91  268 
  Wk 41 - 100m Schmetterling weiblich - Zeit: 01:25,63  259 
  Wk 7 - 25m D-Beine weiblich (Bauchlage) - Zeit: 00:22,91  179 
  Wk 31 - 50m D-Beine weiblich - Zeit: 01:05,13  147 
  Wk 9 - 25m D-Beine weiblich (Rückenlage) - Zeit: 00:27,78  123 
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noch SMK Schmetterling weiblich Jg. 2015
Platz Schwimmerin Jg. Verein Gesamtpunkte
4. Vanessa Reifelsberger  2015 SSG Braunschweig  1558 

  Wk 31 - 50m D-Beine weiblich - Zeit: 00:52,52  280 
  Wk 25 - 200m Lagen weiblich - Zeit: 03:21,97  241 
  Wk 7 - 25m D-Beine weiblich (Bauchlage) - Zeit: 00:20,84  238 
  Wk 1 - 400m Freistil weiblich - Zeit: 06:20,91  232 
  Wk 9 - 25m D-Beine weiblich (Rückenlage) - Zeit: 00:23,47  205 
  Wk 13 - 200m Schmetterling weiblich - Zeit: 03:33,03  186 
  Wk 41 - 100m Schmetterling weiblich - Zeit: 01:37,34  176 

5. Ada Ayla Polat  2015 SGS Hannover  1431 
  Wk 25 - 200m Lagen weiblich - Zeit: 03:21,08  244 
  Wk 31 - 50m D-Beine weiblich - Zeit: 00:55,55  237 
  Wk 7 - 25m D-Beine weiblich (Bauchlage) - Zeit: 00:21,94  204 
  Wk 1 - 400m Freistil weiblich - Zeit: 06:40,36  200 
  Wk 9 - 25m D-Beine weiblich (Rückenlage) - Zeit: 00:24,14  188 
  Wk 13 - 200m Schmetterling weiblich - Zeit: 03:32,87  187 
  Wk 41 - 100m Schmetterling weiblich - Zeit: 01:38,22  171 

SMK Schmetterling weiblich Jg. 2014
Platz Schwimmerin Jg. Verein Gesamtpunkte
1. und Landesmehrkampfmeisterin

Lotta Härtel  2014 SSG Braunschweig  3068 
  Wk 7 - 25m D-Beine weiblich (Bauchlage) - Zeit: 00:16,02  525 
  Wk 9 - 25m D-Beine weiblich (Rückenlage) - Zeit: 00:17,27  514 
  Wk 25 - 200m Lagen weiblich - Zeit: 02:46,24  432 
  Wk 31 - 50m D-Beine weiblich - Zeit: 00:45,63  428 
  Wk 1 - 400m Freistil weiblich - Zeit: 05:11,37  425 
  Wk 13 - 200m Schmetterling weiblich - Zeit: 02:49,19  373 
  Wk 41 - 100m Schmetterling weiblich - Zeit: 01:15,92  371 

2. Eva Fiebach  2014 MTV Goslar  2331 
  Wk 9 - 25m D-Beine weiblich (Rückenlage) - Zeit: 00:18,52  417 
  Wk 31 - 50m D-Beine weiblich - Zeit: 00:47,31  384 
  Wk 1 - 400m Freistil weiblich - Zeit: 05:34,95  341 
  Wk 25 - 200m Lagen weiblich - Zeit: 03:02,23  328 
  Wk 7 - 25m D-Beine weiblich (Bauchlage) - Zeit: 00:19,15  307 
  Wk 41 - 100m Schmetterling weiblich - Zeit: 01:22,40  290 
  Wk 13 - 200m Schmetterling weiblich - Zeit: 03:09,70  264 

3. Leni Aschenbrandt  2014 TWG 1861 Göttingen  1899 
  Wk 9 - 25m D-Beine weiblich (Rückenlage) - Zeit: 00:19,32  367 
  Wk 7 - 25m D-Beine weiblich (Bauchlage) - Zeit: 00:18,87  321 
  Wk 25 - 200m Lagen weiblich - Zeit: 03:08,72  295 
  Wk 1 - 400m Freistil weiblich - Zeit: 05:56,54  283 
  Wk 31 - 50m D-Beine weiblich - Zeit: 00:56,13  230 
  Wk 41 - 100m Schmetterling weiblich - Zeit: 01:33,02  202 
  Wk 13 - 200m Schmetterling weiblich - Zeit: 03:27,79  201 
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Wettkampf 42 - 100m Schmetterling männlich
Pflichtzeiten
Jahrgang 2016: 01:55,00   Jahrgang 2015: 01:39,00   Jahrgang 2014: 01:32,00   Jahrgang 2013: 01:22,50

Jahrgang 2016
Platz Schwimmer(in) Jg. Verein Endzeit  WA 
1. und Landesjahrgangsmeister

Jannik Nuxoll 2016 BV Essen 01:34,15 144
2. Lars Janning 2016 SV Haren 01:39,98 120
3. Gustav Demmer 2016 Oldenburger SV 1902 01:40,69 118

Jahrgang 2015
Platz Schwimmer(in) Jg. Verein Endzeit  WA 
1. und Landesjahrgangsmeister

Ben Gierl 2015 Seelzer Schwimmsportverein von 2022 e.V. 01:23,25 209
2. Tobias Welz 2015 VfV Hildesheim 01:23,81 205
3. Jonte Tom Linke 2015 Polizei SV Oldenburg 01:24,33 201
4. Chagan Yumit 2015 SGS Hannover 01:31,75 156
5. Fenno Lerch 2015 SG Wilhelmshaven 01:33,04 150
6. Artur Herzog 2015 Seelzer Schwimmsportverein von 2022 e.V. 01:33,60 147
7. Anton Bouslovitch 2015 TSV Anderten 01:35,09 140
8. Loke Scheel 2015 TSV Wietze 01:40,73 118 ENM
9. Alexander Kurowski 2015 VfL Bad Nenndorf 01:44,41 106 ENM

nicht am Start
Jasper Mildt 2015 SSG Braunschweig ENM

Jahrgang 2014
Platz Schwimmer(in) Jg. Verein Endzeit  WA 
1. und Landesjahrgangsmeister

Matej Vysoký 2014 ASC Göttingen von 1846 e.V. 01:17,07 264
2. Nicas Harin 2014 Delmenhorster SV 1905 01:23,52 207
3. Zhenduo Oliver Li 2014 VfL Osnabrück 01:24,64 199
4. Elias Schönbrodt 2014 Delmenhorster SV 1905 01:24,85 197
5. Max Zhao 2014 SSG Braunschweig 01:25,45 193
6. Leonard Sommerfeld 2014 SSG Braunschweig 01:26,13 189
7. Justus Feiler 2014 SC Altwarmbüchen 01:26,71 185
8. Leonhard Neubauer 2014 SC Altwarmbüchen 01:31,84 156
9. Sidney Jasper Tholi 2014 TSV Adendorf 1923 01:32,42 153 ENM
10. Felix Johann Schultze 2014 TSV Achim 1860 01:34,06 145 ENM
11. Ben de Leve 2014 Oldenburger SV 1902 01:34,52 143 ENM

Jahrgang 2013
Platz Schwimmer(in) Jg. Verein Endzeit  WA 
1. und Landesjahrgangsmeister

Gabriel Fraga González 2013 W98 Hannover 01:05,94 421
2. Olivier Awrycewicz 2013 SGS Hannover 01:08,46 376
3. Franz von Hammerstein 2013 TWG 1861 Göttingen 01:09,37 362
4. Cornelis Stehr 2013 TV Jahn Wolfsburg 01:11,76 327
5. Ole Dürkop 2013 SC Osnabrück 04 01:12,53 316
6. Mykola Lisnychyi 2013 VfV Hildesheim 01:12,63 315
7. Jesper Müller 2013 TSG 07 Burg Gretesch 01:13,80 300
8. Johann Hilbers 2013 Waspo Nordhorn 01:19,43 241
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noch Wettkampf 42 - 100m Schmetterling männlich
noch Jahrgang 2013
Platz Schwimmer(in) Jg. Verein Endzeit  WA 

nicht am Start
Ilja Menninghaus 2013 VfL Osnabrück ENM

SMK Schmetterling männlich Jg. 2015
Platz Schwimmer Jg. Verein Gesamtpunkte
1. und Landesmehrkampfmeister

Ben Gierl  2015 Seelzer Schwimmsportverein von 2022 e.V.  1669 
  Wk 8 - 25m D-Beine männlich (Bauchlage) - Zeit: 00:17,94  308 
  Wk 10 - 25m D-Beine männlich (Rückenlage) - Zeit: 00:20,09  271 
  Wk 2 - 400m Freistil männlich - Zeit: 05:46,06  256 
  Wk 26 - 200m Lagen männlich - Zeit: 03:05,01  225 
  Wk 42 - 100m Schmetterling männlich - Zeit: 01:23,25  209 
  Wk 32 - 50m D-Beine männlich - Zeit: 00:53,92  207 
  Wk 14 - 200m Schmetterling männlich - Zeit: 03:10,72  193 

2. Tobias Welz  2015 VfV Hildesheim  1498 
  Wk 2 - 400m Freistil männlich - Zeit: 05:19,88  325 
  Wk 26 - 200m Lagen männlich - Zeit: 02:56,64  259 
  Wk 14 - 200m Schmetterling männlich - Zeit: 03:06,13  208 
  Wk 42 - 100m Schmetterling männlich - Zeit: 01:23,81  205 
  Wk 8 - 25m D-Beine männlich (Bauchlage) - Zeit: 00:21,34  183 
  Wk 32 - 50m D-Beine männlich - Zeit: 00:56,34  181 
  Wk 10 - 25m D-Beine männlich (Rückenlage) - Zeit: 00:25,23  137 

3. Fenno Lerch  2015 SG Wilhelmshaven  1138 
  Wk 2 - 400m Freistil männlich - Zeit: 05:51,01  246 
  Wk 26 - 200m Lagen männlich - Zeit: 03:16,47  188 
  Wk 8 - 25m D-Beine männlich (Bauchlage) - Zeit: 00:21,49  179 
  Wk 42 - 100m Schmetterling männlich - Zeit: 01:33,04  150 
  Wk 32 - 50m D-Beine männlich - Zeit: 01:02,74  131 
  Wk 14 - 200m Schmetterling männlich - Zeit: 03:38,18  129 
  Wk 10 - 25m D-Beine männlich (Rückenlage) - Zeit: 00:26,73  115 

4. Chagan Yumit  2015 SGS Hannover  1111 
  Wk 2 - 400m Freistil männlich - Zeit: 05:58,88  230 
  Wk 26 - 200m Lagen männlich - Zeit: 03:12,95  199 
  Wk 42 - 100m Schmetterling männlich - Zeit: 01:31,75  156 
  Wk 14 - 200m Schmetterling männlich - Zeit: 03:29,90  145 
  Wk 32 - 50m D-Beine männlich - Zeit: 01:01,16  142 
  Wk 8 - 25m D-Beine männlich (Bauchlage) - Zeit: 00:23,58  135 
  Wk 10 - 25m D-Beine männlich (Rückenlage) - Zeit: 00:27,62  104 
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SMK Schmetterling männlich Jg. 2014
Platz Schwimmer Jg. Verein Gesamtpunkte
1. und Landesmehrkampfmeister

Nicas Harin  2014 Delmenhorster SV 1905  1859 
  Wk 10 - 25m D-Beine männlich (Rückenlage) - Zeit: 00:18,07  373 
  Wk 8 - 25m D-Beine männlich (Bauchlage) - Zeit: 00:17,84  313 
  Wk 2 - 400m Freistil männlich - Zeit: 05:29,21  298 
  Wk 26 - 200m Lagen männlich - Zeit: 02:58,41  251 
  Wk 32 - 50m D-Beine männlich - Zeit: 00:53,38  213 
  Wk 42 - 100m Schmetterling männlich - Zeit: 01:23,52  207 
  Wk 14 - 200m Schmetterling männlich - Zeit: 03:07,18  204 

2. Max Zhao  2014 SSG Braunschweig  1656 
  Wk 8 - 25m D-Beine männlich (Bauchlage) - Zeit: 00:18,04  303 
  Wk 10 - 25m D-Beine männlich (Rückenlage) - Zeit: 00:19,52  296 
  Wk 32 - 50m D-Beine männlich - Zeit: 00:50,56  251 
  Wk 2 - 400m Freistil männlich - Zeit: 05:50,60  246 
  Wk 26 - 200m Lagen männlich - Zeit: 03:10,55  206 
  Wk 42 - 100m Schmetterling männlich - Zeit: 01:25,45  193 
  Wk 14 - 200m Schmetterling männlich - Zeit: 03:22,49  161 

3. Justus Feiler  2014 SC Altwarmbüchen  1621 
  Wk 2 - 400m Freistil männlich - Zeit: 05:44,57  260 
  Wk 10 - 25m D-Beine männlich (Rückenlage) - Zeit: 00:20,62  251 
  Wk 8 - 25m D-Beine männlich (Bauchlage) - Zeit: 00:19,40  243 
  Wk 26 - 200m Lagen männlich - Zeit: 03:00,76  242 
  Wk 32 - 50m D-Beine männlich - Zeit: 00:51,83  233 
  Wk 14 - 200m Schmetterling männlich - Zeit: 03:06,32  207 
  Wk 42 - 100m Schmetterling männlich - Zeit: 01:26,71  185 

4. Matej Vysoký  2014 ASC Göttingen von 1846 e.V.  1461 
  Wk 10 - 25m D-Beine männlich (Rückenlage) - Zeit: 00:19,81  283 
  Wk 2 - 400m Freistil männlich - Zeit: 05:41,13  268 
  Wk 42 - 100m Schmetterling männlich - Zeit: 01:17,07  264 
  Wk 32 - 50m D-Beine männlich - Zeit: 00:50,74  248 
  Wk 26 - 200m Lagen männlich - Zeit: 03:02,05  237 
  Wk 14 - 200m Schmetterling männlich - Zeit: 03:22,43  161 
  Wk 8 - 25m D-Beine männlich (Bauchlage) - Zeit: 00:00,00  0 

5. Ben de Leve  2014 Oldenburger SV 1902  1372 
  Wk 2 - 400m Freistil männlich - Zeit: 05:41,76  266 
  Wk 10 - 25m D-Beine männlich (Rückenlage) - Zeit: 00:21,28  228 
  Wk 26 - 200m Lagen männlich - Zeit: 03:08,83  212 
  Wk 8 - 25m D-Beine männlich (Bauchlage) - Zeit: 00:20,52  206 
  Wk 32 - 50m D-Beine männlich - Zeit: 00:58,01  166 
  Wk 14 - 200m Schmetterling männlich - Zeit: 03:26,92  151 
  Wk 42 - 100m Schmetterling männlich - Zeit: 01:34,52  143 

6. Sidney Jasper Tholi  2014 TSV Adendorf 1923  1221 
  Wk 2 - 400m Freistil männlich - Zeit: 06:03,39  221 
  Wk 8 - 25m D-Beine männlich (Bauchlage) - Zeit: 00:20,03  221 
  Wk 26 - 200m Lagen männlich - Zeit: 03:07,26  217 
  Wk 42 - 100m Schmetterling männlich - Zeit: 01:32,42  153 
  Wk 10 - 25m D-Beine männlich (Rückenlage) - Zeit: 00:24,74  145 
  Wk 14 - 200m Schmetterling männlich - Zeit: 03:34,79  135 
  Wk 32 - 50m D-Beine männlich - Zeit: 01:03,09  129 
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noch SMK Schmetterling männlich Jg. 2014
Platz Schwimmer Jg. Verein Gesamtpunkte
7. Felix Johann Schultze  2014 TSV Achim 1860  1171 

  Wk 2 - 400m Freistil männlich - Zeit: 06:06,36  216 
  Wk 26 - 200m Lagen männlich - Zeit: 03:07,66  216 
  Wk 8 - 25m D-Beine männlich (Bauchlage) - Zeit: 00:22,27  161 
  Wk 14 - 200m Schmetterling männlich - Zeit: 03:23,36  159 
  Wk 10 - 25m D-Beine männlich (Rückenlage) - Zeit: 00:24,72  145 
  Wk 42 - 100m Schmetterling männlich - Zeit: 01:34,06  145 
  Wk 32 - 50m D-Beine männlich - Zeit: 01:03,10  129 

8. Leonhard Neubauer  2014 SC Altwarmbüchen  1168 
  Wk 2 - 400m Freistil männlich - Zeit: 05:57,77  232 
  Wk 26 - 200m Lagen männlich - Zeit: 03:09,90  208 
  Wk 10 - 25m D-Beine männlich (Rückenlage) - Zeit: 00:23,62  167 
  Wk 42 - 100m Schmetterling männlich - Zeit: 01:31,84  156 
  Wk 8 - 25m D-Beine männlich (Bauchlage) - Zeit: 00:22,89  148 
  Wk 32 - 50m D-Beine männlich - Zeit: 01:03,15  129 
  Wk 14 - 200m Schmetterling männlich - Zeit: 03:38,91  128 

Wettkampf 43 - 100m Rücken weiblich
Pflichtzeiten
Jahrgang 2016: 01:45,00   Jahrgang 2015: 01:33,00   Jahrgang 2014: 01:25,00   Jahrgang 2013: 01:21,00

Jahrgang 2016
Platz Schwimmer(in) Jg. Verein Endzeit  WA 
1. und Landesjahrgangsmeisterin

Linda Teller 2016 SV Wildeshausen 01:32,71 233
2. Sina Winter 2016 ASC Göttingen von 1846 e.V. 01:33,38 228
3. Malia Schmidt 2016 SGS Langenhagen 01:34,36 221
4. Hannah Wewers 2016 SC Twist 01:36,88 205
5. Finja Knapp 2016 WSG Wunstorf 01:37,31 202
6. Maria Harin 2016 Delmenhorster SV 1905 01:37,32 202
7. Jette Janßen 2016 SG Wilhelmshaven 01:37,41 201
8. Yeva Velykodna 2016 ASC Göttingen von 1846 e.V. 01:38,61 194
9. Karla Kopaniarski 2016 SGS Langenhagen 01:38,98 192
10. Emilia Steinert 2016 SGS Bückeburg 01:40,22 185
11. Luisa Walther 2016 Schwimm-Club Seevetal 01:40,30 184
12. Leisel Manske 2016 Hannoverscher SV 1892 01:40,55 183
13. Clara Marie Hoffmann 2016 TSG Westerstede 01:40,72 182
14. Olivia Schönberg 2016 Schwimm-Club Seevetal 01:40,96 181
15. Melina Altvater 2016 W98 Hannover 01:41,98 175

nicht am Start
Elise Blohm 2016 Eintracht Hildesheim ENM

Jahrgang 2015
Platz Schwimmer(in) Jg. Verein Endzeit  WA 
1. und Landesjahrgangsmeisterin

Philippa Mae Leute 2015 SGS Barsinghausen 01:22,89 327
2. Lotta Beermann 2015 VfL Osnabrück 01:23,65 318
3. Lia Zeidler 2015 Delmenhorster SV 1905 01:24,70 306
4. Alexa Sophie Bauer 2015 TSV Pattensen 01:26,80 285
5. Lara Hoffrichter 2015 Schwimm-Club Seevetal 01:28,49 269
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noch Wettkampf 43 - 100m Rücken weiblich
noch Jahrgang 2015
Platz Schwimmer(in) Jg. Verein Endzeit  WA 
6. Malia Lübbermann 2015 TuS Neuenhaus 01:29,86 256
7. Polina Leonicheva 2015 W98 Hannover 01:30,45 251
8. Rike Schanze 2015 W98 Hannover 01:30,77 249
9. Tomke Möhlenkamp-Behrens 2015 SV Wasserfreunde Völlen - Papenburg e.V. 01:31,04 247
10. Berenike Beykirch 2015 SSG Braunschweig 01:31,20 245
11. Katharina Linge 2015 Schwimm-Club Seevetal 01:35,97 210 ENM
12. Smilla Jacobs 2015 TSV Rhüden 01:36,02 210 ENM

Jahrgang 2014
Platz Schwimmer(in) Jg. Verein Endzeit  WA 
1. und Landesjahrgangsmeisterin

Enie Marie Niemeck 2014 SGS Langenhagen 01:15,59 431
2. Fleur Élise Delesalle 2014 WSG Wunstorf 01:16,09 423
3. Mayra von Pich-Lipinski 2014 Oldenburger SV 1902 01:18,82 380
4. Lina Hagge 2014 TWG 1861 Göttingen 01:19,19 375
5. Isabel Frade 2014 TuS Rotenburg 1861 01:20,13 362
6. Nenya Rampmeier 2014 TV Jahn Schneverdingen 01:21,00 350
7. Leni Grobe 2014 Peiner Schwimmverein 01:21,78 340
8. Julka Sophie Perleberg 2014 W98 Hannover 01:22,69 329
9. Emma Schnelle 2014 SSG Braunschweig 01:23,30 322
10. Alexandra Uribe Aristi 2014 SSG Braunschweig 01:24,58 308
11. Tilda Wirth 2014 Oldenburger SV 1902 01:29,61 259 ENM

Jahrgang 2013
Platz Schwimmer(in) Jg. Verein Endzeit  WA 
1. und Landesjahrgangsmeisterin

Evelyn Harmelink 2013 TuS Neuenhaus 01:09,80 548
2. Nina Maria Reusch 2013 SGS Hannover 01:10,79 525
3. Jule Girbig 2013 Eintracht Hildesheim 01:11,35 513
4. Hannah Lage 2013 SSG Braunschweig 01:14,55 450
5. Lilja Kroll 2013 SSG Braunschweig 01:17,37 402
6. Tamara Teige 2013 SGS Hannover 01:18,57 384
7. Sophie Förster 2013 Oldenburger SV 1902 01:22,39 333 ENM
8. Jule Lemmermann 2013 Delmenhorster SV 1905 01:22,50 332 ENM
9. Amelie Walther 2013 Schwimm-Club Seevetal 01:24,82 305 ENM

nicht am Start
Clementine Putzer 2013 SGS Hannover ENM

SMK Rücken weiblich Jg. 2015
Platz Schwimmerin Jg. Verein Gesamtpunkte
1. und Landesmehrkampfmeisterin

Philippa Mae Leute  2015 SGS Barsinghausen  2636 
  Wk 33 - 50m R-Beine weiblich - Zeit: 00:42,92  519 
  Wk 9 - 25m D-Beine weiblich (Rückenlage) - Zeit: 00:18,95  389 
  Wk 25 - 200m Lagen weiblich - Zeit: 02:56,44  361 
  Wk 7 - 25m D-Beine weiblich (Bauchlage) - Zeit: 00:18,33  351 
  Wk 15 - 200m Rücken weiblich - Zeit: 02:54,57  350 
  Wk 1 - 400m Freistil weiblich - Zeit: 05:35,64  339 
  Wk 43 - 100m Rücken weiblich - Zeit: 01:22,89  327 
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noch SMK Rücken weiblich Jg. 2015
Platz Schwimmerin Jg. Verein Gesamtpunkte
2. Berenike Beykirch  2015 SSG Braunschweig  1887 

  Wk 33 - 50m R-Beine weiblich - Zeit: 00:47,64  380 
  Wk 7 - 25m D-Beine weiblich (Bauchlage) - Zeit: 00:19,54  289 
  Wk 15 - 200m Rücken weiblich - Zeit: 03:11,16  267 
  Wk 43 - 100m Rücken weiblich - Zeit: 01:31,20  245 
  Wk 9 - 25m D-Beine weiblich (Rückenlage) - Zeit: 00:22,15  243 
  Wk 25 - 200m Lagen weiblich - Zeit: 03:23,41  235 
  Wk 1 - 400m Freistil weiblich - Zeit: 06:22,81  228 

3. Lotta Beermann  2015 VfL Osnabrück  1863 
  Wk 43 - 100m Rücken weiblich - Zeit: 01:23,65  318 
  Wk 15 - 200m Rücken weiblich - Zeit: 03:01,80  310 
  Wk 25 - 200m Lagen weiblich - Zeit: 03:10,43  287 
  Wk 33 - 50m R-Beine weiblich - Zeit: 00:52,44  285 
  Wk 1 - 400m Freistil weiblich - Zeit: 06:15,67  242 
  Wk 9 - 25m D-Beine weiblich (Rückenlage) - Zeit: 00:22,22  241 
  Wk 7 - 25m D-Beine weiblich (Bauchlage) - Zeit: 00:22,88  180 

4. Lara Hoffrichter  2015 Schwimm-Club Seevetal  1779 
  Wk 33 - 50m R-Beine weiblich - Zeit: 00:51,89  294 
  Wk 1 - 400m Freistil weiblich - Zeit: 05:54,03  289 
  Wk 25 - 200m Lagen weiblich - Zeit: 03:10,21  288 
  Wk 43 - 100m Rücken weiblich - Zeit: 01:28,49  269 
  Wk 15 - 200m Rücken weiblich - Zeit: 03:11,85  264 
  Wk 7 - 25m D-Beine weiblich (Bauchlage) - Zeit: 00:21,65  213 
  Wk 9 - 25m D-Beine weiblich (Rückenlage) - Zeit: 00:25,38  162 

5. Lia Zeidler  2015 Delmenhorster SV 1905  1631 
  Wk 25 - 200m Lagen weiblich - Zeit: 02:59,65  342 
  Wk 15 - 200m Rücken weiblich - Zeit: 02:58,26  329 
  Wk 43 - 100m Rücken weiblich - Zeit: 01:24,70  306 
  Wk 1 - 400m Freistil weiblich - Zeit: 05:51,90  294 
  Wk 7 - 25m D-Beine weiblich (Bauchlage) - Zeit: 00:22,48  190 
  Wk 33 - 50m R-Beine weiblich - Zeit: 01:02,25  170 
  Wk 9 - 25m D-Beine weiblich (Rückenlage) - Zeit: 00:00,00  0 

6. Katharina Linge  2015 Schwimm-Club Seevetal  1207 
  Wk 1 - 400m Freistil weiblich - Zeit: 06:21,85  230 
  Wk 25 - 200m Lagen weiblich - Zeit: 03:25,93  227 
  Wk 15 - 200m Rücken weiblich - Zeit: 03:22,96  223 
  Wk 43 - 100m Rücken weiblich - Zeit: 01:35,97  210 
  Wk 33 - 50m R-Beine weiblich - Zeit: 01:00,30  187 
  Wk 9 - 25m D-Beine weiblich (Rückenlage) - Zeit: 00:27,30  130 
  Wk 7 - 25m D-Beine weiblich (Bauchlage) - Zeit: 00:00,00  0 

SMK Rücken weiblich Jg. 2014
Platz Schwimmerin Jg. Verein Gesamtpunkte
1. und Landesmehrkampfmeisterin

Enie Marie Niemeck  2014 SGS Langenhagen  3261 
  Wk 9 - 25m D-Beine weiblich (Rückenlage) - Zeit: 00:17,05  534 
  Wk 33 - 50m R-Beine weiblich - Zeit: 00:44,14  477 
  Wk 1 - 400m Freistil weiblich - Zeit: 05:00,51  473 
  Wk 15 - 200m Rücken weiblich - Zeit: 02:38,69  467 
  Wk 25 - 200m Lagen weiblich - Zeit: 02:43,98  450 
  Wk 43 - 100m Rücken weiblich - Zeit: 01:15,59  431 
  Wk 7 - 25m D-Beine weiblich (Bauchlage) - Zeit: 00:17,14  429 
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noch SMK Rücken weiblich Jg. 2014
Platz Schwimmerin Jg. Verein Gesamtpunkte
2. Fleur Élise Delesalle  2014 WSG Wunstorf  2886 

  Wk 33 - 50m R-Beine weiblich - Zeit: 00:44,71  459 
  Wk 15 - 200m Rücken weiblich - Zeit: 02:43,01  431 
  Wk 1 - 400m Freistil weiblich - Zeit: 05:11,60  424 
  Wk 25 - 200m Lagen weiblich - Zeit: 02:47,39  423 
  Wk 43 - 100m Rücken weiblich - Zeit: 01:16,09  423 
  Wk 9 - 25m D-Beine weiblich (Rückenlage) - Zeit: 00:19,24  372 
  Wk 7 - 25m D-Beine weiblich (Bauchlage) - Zeit: 00:18,27  354 

3. Mayra von Pich-Lipinski  2014 Oldenburger SV 1902  2557 
  Wk 7 - 25m D-Beine weiblich (Bauchlage) - Zeit: 00:17,38  411 
  Wk 43 - 100m Rücken weiblich - Zeit: 01:18,82  380 
  Wk 25 - 200m Lagen weiblich - Zeit: 02:54,68  372 
  Wk 15 - 200m Rücken weiblich - Zeit: 02:53,56  357 
  Wk 33 - 50m R-Beine weiblich - Zeit: 00:48,77  354 
  Wk 9 - 25m D-Beine weiblich (Rückenlage) - Zeit: 00:19,63  350 
  Wk 1 - 400m Freistil weiblich - Zeit: 05:37,70  333 

4. Leni Grobe  2014 Peiner Schwimmverein  2473 
  Wk 33 - 50m R-Beine weiblich - Zeit: 00:45,59  433 
  Wk 7 - 25m D-Beine weiblich (Bauchlage) - Zeit: 00:17,53  401 
  Wk 9 - 25m D-Beine weiblich (Rückenlage) - Zeit: 00:18,78  400 
  Wk 43 - 100m Rücken weiblich - Zeit: 01:21,78  340 
  Wk 25 - 200m Lagen weiblich - Zeit: 03:00,44  338 
  Wk 15 - 200m Rücken weiblich - Zeit: 03:01,77  310 
  Wk 1 - 400m Freistil weiblich - Zeit: 06:10,90  251 

5. Emma Schnelle  2014 SSG Braunschweig  2444 
  Wk 7 - 25m D-Beine weiblich (Bauchlage) - Zeit: 00:17,57  398 
  Wk 33 - 50m R-Beine weiblich - Zeit: 00:46,90  398 
  Wk 9 - 25m D-Beine weiblich (Rückenlage) - Zeit: 00:19,20  374 
  Wk 25 - 200m Lagen weiblich - Zeit: 03:01,72  330 
  Wk 43 - 100m Rücken weiblich - Zeit: 01:23,30  322 
  Wk 15 - 200m Rücken weiblich - Zeit: 03:00,01  320 
  Wk 1 - 400m Freistil weiblich - Zeit: 05:48,73  302 

6. Alexandra Uribe Aristi  2014 SSG Braunschweig  2404 
  Wk 7 - 25m D-Beine weiblich (Bauchlage) - Zeit: 00:17,57  398 
  Wk 33 - 50m R-Beine weiblich - Zeit: 00:47,50  383 
  Wk 9 - 25m D-Beine weiblich (Rückenlage) - Zeit: 00:19,81  341 
  Wk 25 - 200m Lagen weiblich - Zeit: 03:00,44  338 
  Wk 15 - 200m Rücken weiblich - Zeit: 02:59,56  322 
  Wk 1 - 400m Freistil weiblich - Zeit: 05:44,33  314 
  Wk 43 - 100m Rücken weiblich - Zeit: 01:24,58  308 

Wettkampf 44 - 100m Rücken männlich
Pflichtzeiten
Jahrgang 2016: 01:43,00   Jahrgang 2015: 01:31,50   Jahrgang 2014: 01:26,00   Jahrgang 2013: 01:20,00

Jahrgang 2016
Platz Schwimmer(in) Jg. Verein Endzeit  WA 
1. und Landesjahrgangsmeister

Elias Buberek 2016 SC Osnabrück 04 01:28,82 196
2. Thor Heins 2016 SC Lüchow 1861 01:29,60 190
3. Jannes Siebert 2016 TSV Neustadt a. Rbg. 1862 01:31,49 179
4. Gustav Demmer 2016 Oldenburger SV 1902 01:31,74 177
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noch Wettkampf 44 - 100m Rücken männlich
noch Jahrgang 2016
Platz Schwimmer(in) Jg. Verein Endzeit  WA 
5. Lars Janning 2016 SV Haren 01:33,22 169
6. Samuel Khadhraoui 2016 Eintracht Hildesheim 01:33,60 167
7. Ole Redeker 2016 Celler Schwimm-Club e.V. 01:33,67 167
8. Lars Wilbrandt 2016 Grafen Schwimmteam 01:34,45 163
9. Mika Hochmuth 2016 SC Altwarmbüchen 01:35,70 156
10. Jarno Ladig 2016 SC Altwarmbüchen 01:35,98 155
11. David Riznyk 2016 W98 Hannover 01:37,79 146
12. Leo Kolle 2016 TSV Rhüden 01:39,55 139
13. Metehan Candemir 2016 SGS Hannover 01:39,82 138
14. Luke Nockenberg 2016 TuS Wagenfeld 01:39,91 137
15. Valentin Campos Nielebock 2016 TSV Otterndorf 01:40,82 134
16. Padraig Mulgrew 2016 TV Jahn Wolfsburg 01:45,46 117 ENM
17. Philipp Krech 2016 SGS Hannover 01:46,58 113 ENM

Jahrgang 2015
Platz Schwimmer(in) Jg. Verein Endzeit  WA 
1. und Landesjahrgangsmeister

Tichon Maneshin 2015 Seelzer Schwimmsportverein von 2022 e.V. 01:18,92 279
2. Kasimir Abdic 2015 SGS Hannover 01:21,53 253
3. Niklas Freund 2015 Schwimm-Club Seevetal 01:25,68 218
4. Jasper Mildt 2015 SSG Braunschweig 01:25,78 217
5. Luca Klöckner 2015 W98 Hannover 01:25,99 216
6. Conrad Weber 2015 Peiner Schwimmverein 01:29,52 191
7. Pepe Holtschlag 2015 SV Wasserfreunde Dalum 01:30,59 184
8. Loke Scheel 2015 TSV Wietze 01:31,15 181
9. Alex Dschumali 2015 W98 Hannover 01:31,16 181
10. Ian Joel Kerkmann 2015 SGS Bückeburg 01:33,93 165 ENM

Jahrgang 2014
Platz Schwimmer(in) Jg. Verein Endzeit  WA 
1. und Landesjahrgangsmeister

Jonas Janta 2014 SC Altwarmbüchen 01:11,40 377
2. Jakub Melis 2014 ASC Göttingen von 1846 e.V. 01:17,93 290
3. Tamme Biel 2014 VfL Osnabrück 01:19,85 269
4. Sascha Fabio Rieke 2014 SC Altwarmbüchen 01:20,78 260
5. Ben Wolff 2014 TSG 07 Burg Gretesch 01:22,66 243
6. Nicas Harin 2014 Delmenhorster SV 1905 01:22,83 241
7. Ilai Manke 2014 Grafen Schwimmteam 01:26,12 215 ENM
8. Laurin Noel Fischer 2014 Delmenhorster SV 1905 01:27,07 208 ENM
9. Ivan Mashchenko 2014 Celler Schwimm-Club e.V. 01:30,82 183 ENM

disqualifiziert
Reyk Groothuis 2014 SV Neptun Emden ENM

Der Schwimmer leitete nach Verlassen der Rückenlage die Wende nicht unverzüglich ein.
Uhrzeit der Bekanntgabe: 14:18
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noch Wettkampf 44 - 100m Rücken männlich
Jahrgang 2013
Platz Schwimmer(in) Jg. Verein Endzeit  WA 
1. und Landesjahrgangsmeister

Paul-Anton Siegfried 2013 SSG Braunschweig 01:11,44 376
2. Vincent Hellmann 2013 SSG Braunschweig 01:12,25 364
3. Jesper Müller 2013 TSG 07 Burg Gretesch 01:12,41 361
4. Rian Kjell Oettel 2013 VfV Hildesheim 01:16,42 307
5. Tristan Klusmann 2013 TWG 1861 Göttingen 01:16,86 302
6. Nils Albermann 2013 Oldenburger SV 1902 01:17,01 300
7. Emil Jacobsen 2013 SC Altwarmbüchen 01:17,91 290
8. Leo Burock 2013 SC Osnabrück 04 01:18,97 278
9. Tebbe Menken 2013 SC Dunum 01:19,18 276
10. Alexander Simmel 2013 Delmenhorster SV 1905 01:22,15 247 ENM
10. Johann Hilbers 2013 Waspo Nordhorn 01:22,15 247 ENM
12. Emil Noah Häring 2013 Delmenhorster SV 1905 01:22,36 245 ENM

nicht am Start
Franz Arnold 2013 VfV Hildesheim ENM
Ilja Menninghaus 2013 VfL Osnabrück ENM

SMK Rücken männlich Jg. 2015
Platz Schwimmer Jg. Verein Gesamtpunkte
1. und Landesmehrkampfmeister

Kasimir Abdic  2015 SGS Hannover  1968 
  Wk 8 - 25m D-Beine männlich (Bauchlage) - Zeit: 00:17,67  322 
  Wk 2 - 400m Freistil männlich - Zeit: 05:28,69  299 
  Wk 16 - 200m Rücken männlich - Zeit: 02:50,57  282 
  Wk 26 - 200m Lagen männlich - Zeit: 02:53,42  274 
  Wk 10 - 25m D-Beine männlich (Rückenlage) - Zeit: 00:20,13  269 
  Wk 34 - 50m R-Beine männlich - Zeit: 00:47,46  269 
  Wk 44 - 100m Rücken männlich - Zeit: 01:21,53  253 

2. Luca Klöckner  2015 W98 Hannover  1930 
  Wk 8 - 25m D-Beine männlich (Bauchlage) - Zeit: 00:16,53  394 
  Wk 10 - 25m D-Beine männlich (Rückenlage) - Zeit: 00:19,07  317 
  Wk 2 - 400m Freistil männlich - Zeit: 05:30,12  295 
  Wk 16 - 200m Rücken männlich - Zeit: 02:58,02  248 
  Wk 34 - 50m R-Beine männlich - Zeit: 00:49,91  231 
  Wk 26 - 200m Lagen männlich - Zeit: 03:04,00  229 
  Wk 44 - 100m Rücken männlich - Zeit: 01:25,99  216 

3. Tichon Maneshin  2015 Seelzer Schwimmsportverein von 2022 e.V.  1848 
  Wk 16 - 200m Rücken männlich - Zeit: 02:51,01  280 
  Wk 44 - 100m Rücken männlich - Zeit: 01:18,92  279 
  Wk 10 - 25m D-Beine männlich (Rückenlage) - Zeit: 00:19,93  278 
  Wk 34 - 50m R-Beine männlich - Zeit: 00:47,05  276 
  Wk 2 - 400m Freistil männlich - Zeit: 05:50,33  247 
  Wk 26 - 200m Lagen männlich - Zeit: 02:59,63  246 
  Wk 8 - 25m D-Beine männlich (Bauchlage) - Zeit: 00:19,44  242 
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noch SMK Rücken männlich Jg. 2015
Platz Schwimmer Jg. Verein Gesamtpunkte
4. Jasper Mildt  2015 SSG Braunschweig  1547 

  Wk 2 - 400m Freistil männlich - Zeit: 05:41,54  267 
  Wk 16 - 200m Rücken männlich - Zeit: 02:56,25  256 
  Wk 26 - 200m Lagen männlich - Zeit: 03:06,35  221 
  Wk 44 - 100m Rücken männlich - Zeit: 01:25,78  217 
  Wk 8 - 25m D-Beine männlich (Bauchlage) - Zeit: 00:20,17  216 
  Wk 10 - 25m D-Beine männlich (Rückenlage) - Zeit: 00:22,48  193 
  Wk 34 - 50m R-Beine männlich - Zeit: 00:54,53  177 

SMK Rücken männlich Jg. 2014
Platz Schwimmer Jg. Verein Gesamtpunkte
1. und Landesmehrkampfmeister

Jonas Janta  2014 SC Altwarmbüchen  2690 
  Wk 2 - 400m Freistil männlich - Zeit: 04:48,86  441 
  Wk 10 - 25m D-Beine männlich (Rückenlage) - Zeit: 00:17,61  403 
  Wk 8 - 25m D-Beine männlich (Bauchlage) - Zeit: 00:16,50  396 
  Wk 16 - 200m Rücken männlich - Zeit: 02:33,11  390 
  Wk 44 - 100m Rücken männlich - Zeit: 01:11,40  377 
  Wk 26 - 200m Lagen männlich - Zeit: 02:37,54  366 
  Wk 34 - 50m R-Beine männlich - Zeit: 00:44,96  317 

2. Tamme Biel  2014 VfL Osnabrück  2251 
  Wk 10 - 25m D-Beine männlich (Rückenlage) - Zeit: 00:17,63  401 
  Wk 8 - 25m D-Beine männlich (Bauchlage) - Zeit: 00:16,45  399 
  Wk 2 - 400m Freistil männlich - Zeit: 05:17,94  331 
  Wk 26 - 200m Lagen männlich - Zeit: 02:50,15  290 
  Wk 34 - 50m R-Beine männlich - Zeit: 00:46,64  284 
  Wk 16 - 200m Rücken männlich - Zeit: 02:51,53  277 
  Wk 44 - 100m Rücken männlich - Zeit: 01:19,85  269 

3. Jakub Melis  2014 ASC Göttingen von 1846 e.V.  1891 
  Wk 2 - 400m Freistil männlich - Zeit: 05:24,19  312 
  Wk 8 - 25m D-Beine männlich (Bauchlage) - Zeit: 00:17,99  305 
  Wk 16 - 200m Rücken männlich - Zeit: 02:46,97  301 
  Wk 44 - 100m Rücken männlich - Zeit: 01:17,93  290 
  Wk 26 - 200m Lagen männlich - Zeit: 02:53,81  272 
  Wk 10 - 25m D-Beine männlich (Rückenlage) - Zeit: 00:21,31  227 
  Wk 34 - 50m R-Beine männlich - Zeit: 00:53,81  184 

4. Sascha Fabio Rieke  2014 SC Altwarmbüchen  1812 
  Wk 2 - 400m Freistil männlich - Zeit: 05:26,48  305 
  Wk 16 - 200m Rücken männlich - Zeit: 02:46,46  303 
  Wk 26 - 200m Lagen männlich - Zeit: 02:50,32  289 
  Wk 44 - 100m Rücken männlich - Zeit: 01:20,78  260 
  Wk 8 - 25m D-Beine männlich (Bauchlage) - Zeit: 00:19,32  246 
  Wk 34 - 50m R-Beine männlich - Zeit: 00:51,40  212 
  Wk 10 - 25m D-Beine männlich (Rückenlage) - Zeit: 00:22,33  197 

5. Laurin Noel Fischer  2014 Delmenhorster SV 1905  1569 
  Wk 10 - 25m D-Beine männlich (Rückenlage) - Zeit: 00:20,40  259 
  Wk 2 - 400m Freistil männlich - Zeit: 05:55,47  236 
  Wk 26 - 200m Lagen männlich - Zeit: 03:04,51  227 
  Wk 16 - 200m Rücken männlich - Zeit: 03:06,98  214 
  Wk 34 - 50m R-Beine männlich - Zeit: 00:51,29  213 
  Wk 8 - 25m D-Beine männlich (Bauchlage) - Zeit: 00:20,30  212 
  Wk 44 - 100m Rücken männlich - Zeit: 01:27,07  208 
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Veranstalter: Landesschwimmverband Niedersachsen e.V. / Ausrichter: SGS Hannover Seite 17

noch SMK Rücken männlich Jg. 2014
Platz Schwimmer Jg. Verein Gesamtpunkte
6. Reyk Groothuis  2014 SV Neptun Emden  1455 

  Wk 8 - 25m D-Beine männlich (Bauchlage) - Zeit: 00:18,80  267 
  Wk 2 - 400m Freistil männlich - Zeit: 05:50,78  246 
  Wk 16 - 200m Rücken männlich - Zeit: 02:58,61  246 
  Wk 26 - 200m Lagen männlich - Zeit: 02:59,94  245 
  Wk 10 - 25m D-Beine männlich (Rückenlage) - Zeit: 00:21,17  232 
  Wk 34 - 50m R-Beine männlich - Zeit: 00:50,83  219 
  Wk 44 - 100m Rücken männlich - Zeit: 00:00,00  0 

7. Ivan Mashchenko  2014 Celler Schwimm-Club e.V.  1333 
  Wk 2 - 400m Freistil männlich - Zeit: 06:14,33  202 
  Wk 26 - 200m Lagen männlich - Zeit: 03:13,04  198 
  Wk 16 - 200m Rücken männlich - Zeit: 03:12,60  196 
  Wk 10 - 25m D-Beine männlich (Rückenlage) - Zeit: 00:22,52  192 
  Wk 34 - 50m R-Beine männlich - Zeit: 00:53,39  189 
  Wk 44 - 100m Rücken männlich - Zeit: 01:30,82  183 
  Wk 8 - 25m D-Beine männlich (Bauchlage) - Zeit: 00:21,72  173 

Wettkampf 45 - 200m Brust weiblich
Pflichtzeiten
Jahrgang 2016: 03:58,50   Jahrgang 2015: 03:30,00   Jahrgang 2014: 03:16,00   Jahrgang 2013: 03:10,50

Jahrgang 2016
Platz Schwimmer(in) Jg. Verein Endzeit  WA 
1. und Landesjahrgangsmeisterin

Eva Martynava 2016 SGS Hannover 03:27,19 292
  100m: 01:40,68 (01:40,68) | 200m: 03:27,19 (01:46,51)

2. Malia Schmidt 2016 SGS Langenhagen 03:28,99 285
  100m: 01:42,45 (01:42,45) | 200m: 03:28,99 (01:46,54)

3. Paula Wende 2016 W98 Hannover 03:41,35 239
  100m: 01:46,60 (01:46,60) | 200m: 03:41,35 (01:54,75)

4. Emilia Busse 2016 Celler Schwimm-Club e.V. 03:43,51 233
  100m: 01:48,89 (01:48,89) | 200m: 03:43,51 (01:54,62)

5. Lotta Sophie Bauer 2016 Weyher SV 03:45,14 228
  100m: 01:50,54 (01:50,54) | 200m: 03:45,14 (01:54,60)

6. Marie Blume 2016 SG Letter 05 e.V. 03:46,10 225
  100m: 01:49,66 (01:49,66) | 200m: 03:46,10 (01:56,44)

7. Neele Balecke 2016 TV Jahn Wolfsburg 03:54,40 202
  100m: 01:53,09 (01:53,09) | 200m: 03:54,40 (02:01,31)

8. Olivia Schönberg 2016 Schwimm-Club Seevetal 03:56,76 196
  100m: 01:56,53 (01:56,53) | 200m: 03:56,76 (02:00,23)

9. Leevke Ernst 2016 TSV Wietze 03:56,90 195
  100m: 01:59,09 (01:59,09) | 200m: 03:56,90 (01:57,81)

10. Jutta Ilona Schmid 2016 Delmenhorster SV 1905 03:57,13 195
  100m: 01:59,84 (01:59,84) | 200m: 03:57,13 (01:57,29)
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noch Wettkampf 45 - 200m Brust weiblich
Jahrgang 2015
Platz Schwimmer(in) Jg. Verein Endzeit  WA 
1. und Landesjahrgangsmeisterin

Mila Deimling 2015 W98 Hannover 03:12,87 362
  100m: 01:33,46 (01:33,46) | 200m: 03:12,87 (01:39,41)

2. Clara Busse 2015 Grafen Schwimmteam 03:13,60 358
  100m: 01:33,66 (01:33,66) | 200m: 03:13,60 (01:39,94)

3. Milena Marie Kahlmeyer 2015 SGS Hannover 03:13,86 357
  100m: 01:34,20 (01:34,20) | 200m: 03:13,86 (01:39,66)

4. Nele Höhle 2015 SGS Hannover 03:19,07 329
  100m: 01:36,77 (01:36,77) | 200m: 03:19,07 (01:42,30)

5. Edda Möller 2015 SSG Braunschweig 03:26,20 296
  100m: 01:41,68 (01:41,68) | 200m: 03:26,20 (01:44,52)

6. Lina Wittbold 2015 Lehrter SV 1874 (Bb.) 03:29,10 284
  100m: 01:41,30 (01:41,30) | 200m: 03:29,10 (01:47,80)

7. Emma Elisabeth Woogk 2015 Wilhelmshavener SSV 03:30,94 277 ENM
  100m: 01:42,50 (01:42,50) | 200m: 03:30,94 (01:48,44)

8. Marleen Vöge 2015 Delmenhorster SV 1905 03:37,87 251 ENM
  100m: 01:46,63 (01:46,63) | 200m: 03:37,87 (01:51,24)

nicht am Start
Leonie Dahms 2015 SGS Langenhagen ENM
Tilda Luise Töller 2015 SV Garbsen ENM

Jahrgang 2014
Platz Schwimmer(in) Jg. Verein Endzeit  WA 
1. und Landesjahrgangsmeisterin

Charlotte Marie Großmann 2014 SGS Langenhagen 03:15,41 348
  100m: 01:35,41 (01:35,41) | 200m: 03:15,41 (01:40,00)

2. Sina Pauline Behnken 2014 TSV Achim 1860 03:17,10 339 ENM
  100m: 01:34,73 (01:34,73) | 200m: 03:17,10 (01:42,37)

3. Lotta Müller 2014 W98 Hannover 03:17,18 339 ENM
  100m: 01:37,39 (01:37,39) | 200m: 03:17,18 (01:39,79)

4. Agnes Tenter 2014 TSV Adendorf 1923 03:18,41 333 ENM
  100m: 01:35,22 (01:35,22) | 200m: 03:18,41 (01:43,19)

5. Maya Schilling 2014 TuS Wagenfeld 03:18,94 330 ENM
  100m: 01:36,01 (01:36,01) | 200m: 03:18,94 (01:42,93)

6. Lena Berlinska 2014 Wilhelmshavener SSV 03:20,76 321 ENM
  100m: 01:37,99 (01:37,99) | 200m: 03:20,76 (01:42,77)

Jahrgang 2013
Platz Schwimmer(in) Jg. Verein Endzeit  WA 
1. und Landesjahrgangsmeisterin

Miley Redelfs 2013 Delmenhorster SV 1905 02:43,26 598
  100m: 01:18,91 (01:18,91) | 200m: 02:43,26 (01:24,35)

2. Johanna Obst 2013 Celler Schwimm-Club e.V. 02:53,19 500
  100m: 01:25,05 (01:25,05) | 200m: 02:53,19 (01:28,14)

3. Helene Meyer 2013 Delmenhorster SV 1905 02:55,65 480
  100m: 01:23,35 (01:23,35) | 200m: 02:55,65 (01:32,30)

4. Jalina Chiara Döppner 2013 SSG Braunschweig 03:01,63 434
  100m: 01:29,05 (01:29,05) | 200m: 03:01,63 (01:32,58)

5. Lilja Kroll 2013 SSG Braunschweig 03:03,18 423
  100m: 01:29,60 (01:29,60) | 200m: 03:03,18 (01:33,58)
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noch Wettkampf 45 - 200m Brust weiblich
noch Jahrgang 2013
Platz Schwimmer(in) Jg. Verein Endzeit  WA 
6. Amelie Flammger 2013 SGS Hannover 03:04,42 414

  100m: 01:30,52 (01:30,52) | 200m: 03:04,42 (01:33,90)
7. Tjalda Brink 2013 TuS Neuenhaus 03:05,63 406

  100m: 01:27,47 (01:27,47) | 200m: 03:05,63 (01:38,16)
8. Jule Girbig 2013 Eintracht Hildesheim 03:06,07 403

  100m: 01:30,48 (01:30,48) | 200m: 03:06,07 (01:35,59)
9. Marie Miltenberger 2013 SC Osnabrück 04 03:06,35 402

  100m: 01:28,58 (01:28,58) | 200m: 03:06,35 (01:37,77)
10. Ela Akgül 2013 SC Altwarmbüchen 03:11,03 373 ENM

  100m: 01:31,22 (01:31,22) | 200m: 03:11,03 (01:39,81)

SMK Brust weiblich Jg. 2015
Platz Schwimmerin Jg. Verein Gesamtpunkte
1. und Landesmehrkampfmeisterin

Mila Deimling  2015 W98 Hannover  2233 
  Wk 19 - 100m Brust weiblich - Zeit: 01:29,09  372 
  Wk 45 - 200m Brust weiblich - Zeit: 03:12,87  362 
  Wk 7 - 25m D-Beine weiblich (Bauchlage) - Zeit: 00:18,47  343 
  Wk 25 - 200m Lagen weiblich - Zeit: 03:00,90  335 
  Wk 1 - 400m Freistil weiblich - Zeit: 05:43,80  316 
  Wk 35 - 50m B-Beine weiblich - Zeit: 00:57,92  276 
  Wk 9 - 25m D-Beine weiblich (Rückenlage) - Zeit: 00:22,62  229 

2. Milena Marie Kahlmeyer  2015 SGS Hannover  2231 
  Wk 19 - 100m Brust weiblich - Zeit: 01:30,23  359 
  Wk 45 - 200m Brust weiblich - Zeit: 03:13,86  357 
  Wk 35 - 50m B-Beine weiblich - Zeit: 00:53,76  345 
  Wk 25 - 200m Lagen weiblich - Zeit: 02:59,33  344 
  Wk 1 - 400m Freistil weiblich - Zeit: 05:54,16  289 
  Wk 9 - 25m D-Beine weiblich (Rückenlage) - Zeit: 00:21,16  279 
  Wk 7 - 25m D-Beine weiblich (Bauchlage) - Zeit: 00:20,30  258 

3. Nele Höhle  2015 SGS Hannover  2146 
  Wk 25 - 200m Lagen weiblich - Zeit: 03:00,47  337 
  Wk 19 - 100m Brust weiblich - Zeit: 01:32,31  335 
  Wk 45 - 200m Brust weiblich - Zeit: 03:19,07  329 
  Wk 7 - 25m D-Beine weiblich (Bauchlage) - Zeit: 00:18,94  318 
  Wk 1 - 400m Freistil weiblich - Zeit: 05:47,55  305 
  Wk 35 - 50m B-Beine weiblich - Zeit: 00:58,71  265 
  Wk 9 - 25m D-Beine weiblich (Rückenlage) - Zeit: 00:21,75  257 

4. Clara Busse  2015 Grafen Schwimmteam  2100 
  Wk 35 - 50m B-Beine weiblich - Zeit: 00:52,66  368 
  Wk 45 - 200m Brust weiblich - Zeit: 03:13,60  358 
  Wk 19 - 100m Brust weiblich - Zeit: 01:32,51  333 
  Wk 1 - 400m Freistil weiblich - Zeit: 05:41,20  323 
  Wk 25 - 200m Lagen weiblich - Zeit: 03:03,59  320 
  Wk 7 - 25m D-Beine weiblich (Bauchlage) - Zeit: 00:20,33  257 
  Wk 9 - 25m D-Beine weiblich (Rückenlage) - Zeit: 00:26,54  141 
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Veranstalter: Landesschwimmverband Niedersachsen e.V. / Ausrichter: SGS Hannover Seite 20

noch SMK Brust weiblich Jg. 2015
Platz Schwimmerin Jg. Verein Gesamtpunkte
5. Edda Möller  2015 SSG Braunschweig  2093 

  Wk 35 - 50m B-Beine weiblich - Zeit: 00:52,37  374 
  Wk 19 - 100m Brust weiblich - Zeit: 01:31,85  340 
  Wk 7 - 25m D-Beine weiblich (Bauchlage) - Zeit: 00:18,67  332 
  Wk 45 - 200m Brust weiblich - Zeit: 03:26,20  296 
  Wk 25 - 200m Lagen weiblich - Zeit: 03:11,29  283 
  Wk 1 - 400m Freistil weiblich - Zeit: 06:12,31  248 
  Wk 9 - 25m D-Beine weiblich (Rückenlage) - Zeit: 00:22,92  220 

6. Emma Elisabeth Woogk  2015 Wilhelmshavener SSV  1914 
  Wk 35 - 50m B-Beine weiblich - Zeit: 00:56,05  305 
  Wk 9 - 25m D-Beine weiblich (Rückenlage) - Zeit: 00:20,79  295 
  Wk 19 - 100m Brust weiblich - Zeit: 01:37,42  285 
  Wk 45 - 200m Brust weiblich - Zeit: 03:30,94  277 
  Wk 25 - 200m Lagen weiblich - Zeit: 03:15,22  266 
  Wk 7 - 25m D-Beine weiblich (Bauchlage) - Zeit: 00:20,24  260 
  Wk 1 - 400m Freistil weiblich - Zeit: 06:24,41  226 

7. Tilda Luise Töller  2015 SV Garbsen  759 
  Wk 7 - 25m D-Beine weiblich (Bauchlage) - Zeit: 00:20,93  235 
  Wk 19 - 100m Brust weiblich - Zeit: 01:47,26  213 
  Wk 1 - 400m Freistil weiblich - Zeit: 06:46,13  191 
  Wk 9 - 25m D-Beine weiblich (Rückenlage) - Zeit: 00:28,01  120 
  Wk 25 - 200m Lagen weiblich - Zeit: 00:00,00  0 
  Wk 35 - 50m B-Beine weiblich - Zeit: 00:00,00  0 
  Wk 45 - 200m Brust weiblich - Zeit: 00:00,00  0 
Leonie Dahms  2015 SGS Langenhagen  0 
  Wk 1 - 400m Freistil weiblich - Zeit: 00:00,00  0 
  Wk 7 - 25m D-Beine weiblich (Bauchlage) - Zeit: 00:00,00  0 
  Wk 9 - 25m D-Beine weiblich (Rückenlage) - Zeit: 00:00,00  0 
  Wk 19 - 100m Brust weiblich - Zeit: 00:00,00  0 
  Wk 25 - 200m Lagen weiblich - Zeit: 00:00,00  0 
  Wk 35 - 50m B-Beine weiblich - Zeit: 00:00,00  0 
  Wk 45 - 200m Brust weiblich - Zeit: 00:00,00  0 

SMK Brust weiblich Jg. 2014
Platz Schwimmerin Jg. Verein Gesamtpunkte
1. und Landesmehrkampfmeisterin

Charlotte Marie Großmann  2014 SGS Langenhagen  2011 
  Wk 35 - 50m B-Beine weiblich - Zeit: 00:50,93  406 
  Wk 45 - 200m Brust weiblich - Zeit: 03:15,41  348 
  Wk 19 - 100m Brust weiblich - Zeit: 01:31,59  343 
  Wk 25 - 200m Lagen weiblich - Zeit: 03:06,95  303 
  Wk 1 - 400m Freistil weiblich - Zeit: 05:49,01  302 
  Wk 7 - 25m D-Beine weiblich (Bauchlage) - Zeit: 00:24,02  155 
  Wk 9 - 25m D-Beine weiblich (Rückenlage) - Zeit: 00:25,82  154 

2. Lotta Müller  2014 W98 Hannover  2001 
  Wk 45 - 200m Brust weiblich - Zeit: 03:17,18  339 
  Wk 25 - 200m Lagen weiblich - Zeit: 03:04,65  315 
  Wk 19 - 100m Brust weiblich - Zeit: 01:35,43  303 
  Wk 35 - 50m B-Beine weiblich - Zeit: 00:56,43  299 
  Wk 1 - 400m Freistil weiblich - Zeit: 05:54,46  288 
  Wk 9 - 25m D-Beine weiblich (Rückenlage) - Zeit: 00:22,45  234 
  Wk 7 - 25m D-Beine weiblich (Bauchlage) - Zeit: 00:21,31  223 
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noch SMK Brust weiblich Jg. 2014
Platz Schwimmerin Jg. Verein Gesamtpunkte
3. Sina Pauline Behnken  2014 TSV Achim 1860  1909 

  Wk 35 - 50m B-Beine weiblich - Zeit: 00:52,45  372 
  Wk 19 - 100m Brust weiblich - Zeit: 01:29,43  368 
  Wk 45 - 200m Brust weiblich - Zeit: 03:17,10  339 
  Wk 25 - 200m Lagen weiblich - Zeit: 03:02,06  329 
  Wk 1 - 400m Freistil weiblich - Zeit: 06:09,86  253 
  Wk 9 - 25m D-Beine weiblich (Rückenlage) - Zeit: 00:22,00  248 
  Wk 7 - 25m D-Beine weiblich (Bauchlage) - Zeit: 00:00,00  0 

Wettkampf 46 - 200m Brust männlich
Pflichtzeiten
Jahrgang 2016: 04:20,00   Jahrgang 2015: 03:33,00   Jahrgang 2014: 03:18,00   Jahrgang 2013: 03:10,00

Jahrgang 2016
Platz Schwimmer(in) Jg. Verein Endzeit  WA 
1. und Landesjahrgangsmeister

Frederik Lüders 2016 Peiner Schwimmverein 03:31,11 209
  100m: 01:44,55 (01:44,55) | 200m: 03:31,11 (01:46,56)

2. Jonte Bergmann 2016 SG Wilhelmshaven 03:39,48 186
  100m: 01:45,06 (01:45,06) | 200m: 03:39,48 (01:54,42)

3. Gustaf Schäfer 2016 TWG 1861 Göttingen 03:43,27 177
  100m: 01:50,09 (01:50,09) | 200m: 03:43,27 (01:53,18)

4. Mika Hochmuth 2016 SC Altwarmbüchen 03:49,70 163
  100m: 01:49,87 (01:49,87) | 200m: 03:49,70 (01:59,83)

5. Fabian Vorwerk 2016 TV Jahn Schneverdingen 03:50,17 162
  100m: 01:52,15 (01:52,15) | 200m: 03:50,17 (01:58,02)

6. Franz Ebeling 2016 SSG Braunschweig 03:52,48 157
  100m: 01:55,36 (01:55,36) | 200m: 03:52,48 (01:57,12)

7. Lars Janning 2016 SV Haren 03:53,10 155
  100m: 01:52,21 (01:52,21) | 200m: 03:53,10 (02:00,89)

8. Jarno Ladig 2016 SC Altwarmbüchen 03:55,04 152
  100m: 01:56,37 (01:56,37) | 200m: 03:55,04 (01:58,67)

9. Liam Gerling 2016 SSG Braunschweig 03:58,52 145
  100m: 01:56,38 (01:56,38) | 200m: 03:58,52 (02:02,14)

10. Tjark Früh 2016 Oldenburger SV 1902 04:00,47 142
  100m: 01:55,74 (01:55,74) | 200m: 04:00,47 (02:04,73)

11. Emil Höhler 2016 ASC Göttingen von 1846 e.V. 04:01,19 140
  100m: 01:57,92 (01:57,92) | 200m: 04:01,19 (02:03,27)

12. Max Marchefka 2016 SGS Barsinghausen 04:05,01 134
  100m: 01:59,27 (01:59,27) | 200m: 04:05,01 (02:05,74)

13. Felix-Mattheo Schulz 2016 SG Wilhelmshaven 04:15,78 118
  100m: 02:01,23 (02:01,23) | 200m: 04:15,78 (02:14,55)

14. Lennart Menk 2016 Schwimm-Club Seevetal 04:17,59 115
  100m: 02:06,43 (02:06,43) | 200m: 04:17,59 (02:11,16)

nicht am Start
Elian Möllmann 2016 SG Wilhelmshaven ENM

disqualifiziert
Henry Blenk 2016 SC Altwarmbüchen ENM

Start vor dem Startsignal.
Uhrzeit der Bekanntgabe: 15:13
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noch Wettkampf 46 - 200m Brust männlich
Jahrgang 2015
Platz Schwimmer(in) Jg. Verein Endzeit  WA 
1. und Landesjahrgangsmeister

Conrad Weber 2015 Peiner Schwimmverein 03:13,91 270
  100m: 01:37,82 (01:37,82) | 200m: 03:13,91 (01:36,09)

2. Atahan Uzun 2015 SGS Hannover 03:16,84 259
  100m: 01:35,72 (01:35,72) | 200m: 03:16,84 (01:41,12)

3. Constantin Ellermann 2015 TSG 07 Burg Gretesch 03:21,37 241
  100m: 01:38,93 (01:38,93) | 200m: 03:21,37 (01:42,44)

4. Bent Walther 2015 SV Neptun Emden 03:27,45 221
  100m: 01:40,70 (01:40,70) | 200m: 03:27,45 (01:46,75)

5. Alex Furman 2015 SC Altwarmbüchen 03:38,18 190 ENM
  100m: 01:46,46 (01:46,46) | 200m: 03:38,18 (01:51,72)

6. Karl Helberg 2015 SSG Braunschweig 03:38,28 189 ENM
  100m: 01:46,34 (01:46,34) | 200m: 03:38,28 (01:51,94)

7. Arne Saretzki 2015 MTV Goslar 03:43,70 176 ENM
  100m: 01:50,15 (01:50,15) | 200m: 03:43,70 (01:53,55)

Jahrgang 2014
Platz Schwimmer(in) Jg. Verein Endzeit  WA 
1. und Landesjahrgangsmeister

Benedikt Prechtl 2014 SSG Leinebergland 03:01,52 330
  100m: 01:27,00 (01:27,00) | 200m: 03:01,52 (01:34,52)

2. Freerk Lauf 2014 SC Altwarmbüchen 03:08,37 295
  100m: 01:31,95 (01:31,95) | 200m: 03:08,37 (01:36,42)

3. Elias Schönbrodt 2014 Delmenhorster SV 1905 03:13,92 270
  100m: 01:34,57 (01:34,57) | 200m: 03:13,92 (01:39,35)

4. Sascha Fabio Rieke 2014 SC Altwarmbüchen 03:19,13 250 ENM
  100m: 01:37,31 (01:37,31) | 200m: 03:19,13 (01:41,82)

5. Aaron Jessen 2014 Schwimm-Club Seevetal 03:22,20 238 ENM
  100m: 01:37,03 (01:37,03) | 200m: 03:22,20 (01:45,17)

nicht am Start
Linus Damrau 2014 Celler Schwimm-Club e.V. ENM
Luiz Watzl 2014 TWG 1861 Göttingen ENM
Raphael Jastreboff 2014 SV Garbsen ENM

Jahrgang 2013
Platz Schwimmer(in) Jg. Verein Endzeit  WA 
1. und Landesjahrgangsmeister

Paul-Anton Siegfried 2013 SSG Braunschweig 02:51,64 390
  100m: 01:23,63 (01:23,63) | 200m: 02:51,64 (01:28,01)

2. Vincent Hellmann 2013 SSG Braunschweig 02:52,97 381
  100m: 01:24,85 (01:24,85) | 200m: 02:52,97 (01:28,12)

3. Jannis Fechtner 2013 VfL Osnabrück 02:59,59 341
  100m: 01:27,51 (01:27,51) | 200m: 02:59,59 (01:32,08)

4. Samuel Sibum 2013 SV Haren 03:08,63 294
  100m: 01:30,69 (01:30,69) | 200m: 03:08,63 (01:37,94)

nicht am Start
Franz Arnold 2013 VfV Hildesheim ENM



Landesjahrgangsmeisterschaften 2026 mit SMK Protokoll
Veranstalter: Landesschwimmverband Niedersachsen e.V. / Ausrichter: SGS Hannover Seite 23

SMK Brust männlich Jg. 2015
Platz Schwimmer Jg. Verein Gesamtpunkte
1. und Landesmehrkampfmeister

Conrad Weber  2015 Peiner Schwimmverein  1584 
  Wk 36 - 50m B-Beine männlich - Zeit: 00:52,48  283 
  Wk 46 - 200m Brust männlich - Zeit: 03:13,91  270 
  Wk 20 - 100m Brust männlich - Zeit: 01:29,90  253 
  Wk 2 - 400m Freistil männlich - Zeit: 05:57,09  233 
  Wk 26 - 200m Lagen männlich - Zeit: 03:05,29  224 
  Wk 10 - 25m D-Beine männlich (Rückenlage) - Zeit: 00:23,23  175 
  Wk 8 - 25m D-Beine männlich (Bauchlage) - Zeit: 00:22,98  146 

2. Atahan Uzun  2015 SGS Hannover  1552 
  Wk 36 - 50m B-Beine männlich - Zeit: 00:50,65  315 
  Wk 46 - 200m Brust männlich - Zeit: 03:16,84  259 
  Wk 2 - 400m Freistil männlich - Zeit: 05:55,42  237 
  Wk 20 - 100m Brust männlich - Zeit: 01:32,12  235 
  Wk 26 - 200m Lagen männlich - Zeit: 03:02,43  235 
  Wk 8 - 25m D-Beine männlich (Bauchlage) - Zeit: 00:22,97  146 
  Wk 10 - 25m D-Beine männlich (Rückenlage) - Zeit: 00:25,98  125 

3. Constantin Ellermann  2015 TSG 07 Burg Gretesch  1483 
  Wk 2 - 400m Freistil männlich - Zeit: 05:22,86  316 
  Wk 26 - 200m Lagen männlich - Zeit: 02:55,24  265 
  Wk 10 - 25m D-Beine männlich (Rückenlage) - Zeit: 00:20,87  242 
  Wk 46 - 200m Brust männlich - Zeit: 03:21,37  241 
  Wk 8 - 25m D-Beine männlich (Bauchlage) - Zeit: 00:20,33  211 
  Wk 20 - 100m Brust männlich - Zeit: 01:35,97  208 
  Wk 36 - 50m B-Beine männlich - Zeit: 00:00,00  0 

4. Karl Helberg  2015 SSG Braunschweig  1292 
  Wk 8 - 25m D-Beine männlich (Bauchlage) - Zeit: 00:20,38  210 
  Wk 46 - 200m Brust männlich - Zeit: 03:38,28  189 
  Wk 2 - 400m Freistil männlich - Zeit: 06:25,22  186 
  Wk 36 - 50m B-Beine männlich - Zeit: 01:00,35  186 
  Wk 26 - 200m Lagen männlich - Zeit: 03:20,48  177 
  Wk 20 - 100m Brust männlich - Zeit: 01:41,56  175 
  Wk 10 - 25m D-Beine männlich (Rückenlage) - Zeit: 00:23,50  169 

5. Alex Furman  2015 SC Altwarmbüchen  1210 
  Wk 36 - 50m B-Beine männlich - Zeit: 00:57,84  211 
  Wk 2 - 400m Freistil männlich - Zeit: 06:18,35  196 
  Wk 46 - 200m Brust männlich - Zeit: 03:38,18  190 
  Wk 8 - 25m D-Beine männlich (Bauchlage) - Zeit: 00:21,46  180 
  Wk 26 - 200m Lagen männlich - Zeit: 03:23,51  169 
  Wk 20 - 100m Brust männlich - Zeit: 01:44,43  161 
  Wk 10 - 25m D-Beine männlich (Rückenlage) - Zeit: 00:27,72  103 

6. Arne Saretzki  2015 MTV Goslar  1130 
  Wk 2 - 400m Freistil männlich - Zeit: 06:02,51  223 
  Wk 26 - 200m Lagen männlich - Zeit: 03:19,01  181 
  Wk 36 - 50m B-Beine männlich - Zeit: 01:01,47  176 
  Wk 46 - 200m Brust männlich - Zeit: 03:43,70  176 
  Wk 20 - 100m Brust männlich - Zeit: 01:44,49  161 
  Wk 8 - 25m D-Beine männlich (Bauchlage) - Zeit: 00:24,13  126 
  Wk 10 - 25m D-Beine männlich (Rückenlage) - Zeit: 00:29,27  87 
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SMK Brust männlich Jg. 2014
Platz Schwimmer Jg. Verein Gesamtpunkte
1. und Landesmehrkampfmeister

Freerk Lauf  2014 SC Altwarmbüchen  2279 
  Wk 2 - 400m Freistil männlich - Zeit: 04:59,77  395 
  Wk 10 - 25m D-Beine männlich (Rückenlage) - Zeit: 00:17,88  385 
  Wk 8 - 25m D-Beine männlich (Bauchlage) - Zeit: 00:17,12  354 
  Wk 26 - 200m Lagen männlich - Zeit: 02:40,12  348 
  Wk 46 - 200m Brust männlich - Zeit: 03:08,37  295 
  Wk 20 - 100m Brust männlich - Zeit: 01:28,08  269 
  Wk 36 - 50m B-Beine männlich - Zeit: 00:56,00  233 

2. Luiz Watzl  2014 TWG 1861 Göttingen  1164 
  Wk 10 - 25m D-Beine männlich (Rückenlage) - Zeit: 00:18,64  340 
  Wk 8 - 25m D-Beine männlich (Bauchlage) - Zeit: 00:17,39  338 
  Wk 2 - 400m Freistil männlich - Zeit: 05:38,36  274 
  Wk 20 - 100m Brust männlich - Zeit: 01:35,34  212 
  Wk 26 - 200m Lagen männlich - Zeit: 00:00,00  0 
  Wk 36 - 50m B-Beine männlich - Zeit: 00:00,00  0 
  Wk 46 - 200m Brust männlich - Zeit: 00:00,00  0 

3. Raphael Jastreboff  2014 SV Garbsen  998 
  Wk 20 - 100m Brust männlich - Zeit: 01:28,39  266 
  Wk 10 - 25m D-Beine männlich (Rückenlage) - Zeit: 00:20,41  259 
  Wk 2 - 400m Freistil männlich - Zeit: 05:49,38  249 
  Wk 8 - 25m D-Beine männlich (Bauchlage) - Zeit: 00:19,94  224 
  Wk 26 - 200m Lagen männlich - Zeit: 00:00,00  0 
  Wk 36 - 50m B-Beine männlich - Zeit: 00:00,00  0 
  Wk 46 - 200m Brust männlich - Zeit: 00:00,00  0 
Linus Damrau  2014 Celler Schwimm-Club e.V.  0 
  Wk 2 - 400m Freistil männlich - Zeit: 00:00,00  0 
  Wk 8 - 25m D-Beine männlich (Bauchlage) - Zeit: 00:00,00  0 
  Wk 10 - 25m D-Beine männlich (Rückenlage) - Zeit: 00:00,00  0 
  Wk 20 - 100m Brust männlich - Zeit: 00:00,00  0 
  Wk 26 - 200m Lagen männlich - Zeit: 00:00,00  0 
  Wk 36 - 50m B-Beine männlich - Zeit: 00:00,00  0 
  Wk 46 - 200m Brust männlich - Zeit: 00:00,00  0 

Wettkampf 47 - 200m Freistil weiblich
Pflichtzeiten
Jahrgang 2016: 03:19,00   Jahrgang 2015: 02:50,00   Jahrgang 2014: 02:40,00   Jahrgang 2013: 02:28,00

Jahrgang 2016
Platz Schwimmer(in) Jg. Verein Endzeit  WA 
1. und Landesjahrgangsmeisterin

Linda Teller 2016 SV Wildeshausen 02:48,92 293
  100m: 01:21,39 (01:21,39) | 200m: 02:48,92 (01:27,53)

2. Femke Buntjer 2016 SV Poseidon Leer 02:56,24 258
  100m: 01:25,31 (01:25,31) | 200m: 02:56,24 (01:30,93)

3. Wolke Schimmel 2016 TSV Pattensen 02:56,55 256
  100m: 01:25,41 (01:25,41) | 200m: 02:56,55 (01:31,14)

4. Clara Marie Hoffmann 2016 TSG Westerstede 03:09,64 207
  100m: 01:31,64 (01:31,64) | 200m: 03:09,64 (01:38,00)

5. Emilia Busse 2016 Celler Schwimm-Club e.V. 03:12,53 198
  100m: 01:32,02 (01:32,02) | 200m: 03:12,53 (01:40,51)
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noch Wettkampf 47 - 200m Freistil weiblich
noch Jahrgang 2016
Platz Schwimmer(in) Jg. Verein Endzeit  WA 
6. Jutta Ilona Schmid 2016 Delmenhorster SV 1905 03:13,46 195

  100m: 01:36,82 (01:36,82) | 200m: 03:13,46 (01:36,64)
7. Hannah Wewers 2016 SC Twist 03:14,12 193

  100m: 01:31,89 (01:31,89) | 200m: 03:14,12 (01:42,23)
8. Luisa Walther 2016 Schwimm-Club Seevetal 03:14,27 192

  100m: 01:33,70 (01:33,70) | 200m: 03:14,27 (01:40,57)
9. Paulina Boubou 2016 VfL Osnabrück 03:19,12 179 ENM

  100m: 01:39,23 (01:39,23) | 200m: 03:19,12 (01:39,89)
10. Jette Janßen 2016 SG Wilhelmshaven 03:19,52 177 ENM

  100m: 01:35,68 (01:35,68) | 200m: 03:19,52 (01:43,84)
11. Maria Harin 2016 Delmenhorster SV 1905 03:20,38 175 ENM

  100m: 01:38,35 (01:38,35) | 200m: 03:20,38 (01:42,03)

nicht am Start
Karla Kopaniarski 2016 SGS Langenhagen ENM

Jahrgang 2015
Platz Schwimmer(in) Jg. Verein Endzeit  WA 
1. und Landesjahrgangsmeisterin

Philippa Mae Leute 2015 SGS Barsinghausen 02:37,69 360
  100m: 01:16,67 (01:16,67) | 200m: 02:37,69 (01:21,02)

2. Alexa Sophie Bauer 2015 TSV Pattensen 02:43,71 322
  100m: 01:17,92 (01:17,92) | 200m: 02:43,71 (01:25,79)

3. Tomke Möhlenkamp-Behrens 2015 SV Wasserfreunde Völlen - Papenburg e.V. 02:44,46 317
  100m: 01:17,88 (01:17,88) | 200m: 02:44,46 (01:26,58)

4. Ziva Turowski 2015 MTV Treubund Lüneburg 1848 02:46,02 308
  100m: 01:20,67 (01:20,67) | 200m: 02:46,02 (01:25,35)

5. Emma Fiona Röske 2015 WASPO Rinteln 02:46,51 306
  100m: 01:21,05 (01:21,05) | 200m: 02:46,51 (01:25,46)

6. Lia Zeidler 2015 Delmenhorster SV 1905 02:48,81 293
  100m: 01:21,90 (01:21,90) | 200m: 02:48,81 (01:26,91)

7. Frieda Leschke 2015 SSG Braunschweig 02:50,72 284 ENM
  100m: 01:23,89 (01:23,89) | 200m: 02:50,72 (01:26,83)

8. Rubina Scholz 2015 SC Osnabrück 04 02:52,70 274 ENM
  100m: 01:24,93 (01:24,93) | 200m: 02:52,70 (01:27,77)

9. Lotta Beermann 2015 VfL Osnabrück 02:52,99 273 ENM
  100m: 01:24,94 (01:24,94) | 200m: 02:52,99 (01:28,05)

10. Nila Estelle Bauer 2015 TSV Pattensen 02:54,67 265 ENM
  100m: 01:23,42 (01:23,42) | 200m: 02:54,67 (01:31,25)

11. Lea Heinemann 2015 Oldenburger SV 1902 02:57,12 254 ENM
  100m: 01:26,16 (01:26,16) | 200m: 02:57,12 (01:30,96)

disqualifiziert
Freida Stehr 2015 TV Jahn Wolfsburg ENM

Start vor dem Startsignal.
Uhrzeit der Bekanntgabe: 15:43
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noch Wettkampf 47 - 200m Freistil weiblich
Jahrgang 2014
Platz Schwimmer(in) Jg. Verein Endzeit  WA 
1. und Landesjahrgangsmeisterin

Sophie Schmidt 2014 TSV Neustadt a. Rbg. 1862 02:22,92 484
  100m: 01:07,20 (01:07,20) | 200m: 02:22,92 (01:15,72)

2. Ida Daweke 2014 VfL Osnabrück 02:30,23 416
  100m: 01:11,90 (01:11,90) | 200m: 02:30,23 (01:18,33)

3. Isabel Frade 2014 TuS Rotenburg 1861 02:31,82 403
  100m: 01:14,24 (01:14,24) | 200m: 02:31,82 (01:17,58)

4. Fleur Élise Delesalle 2014 WSG Wunstorf 02:31,83 403
  100m: 01:13,88 (01:13,88) | 200m: 02:31,83 (01:17,95)

5. Emmilie Kraft 2014 SSG Braunschweig 02:35,35 377
  100m: 01:15,65 (01:15,65) | 200m: 02:35,35 (01:19,70)

6. Leah Linnemann 2014 SC Osnabrück 04 02:37,51 361
  100m: 01:15,74 (01:15,74) | 200m: 02:37,51 (01:21,77)

7. Lara Kinze 2014 TuS Neuenhaus 02:38,54 354
  100m: 01:16,20 (01:16,20) | 200m: 02:38,54 (01:22,34)

8. Julka Sophie Perleberg 2014 W98 Hannover 02:38,72 353
  100m: 01:17,41 (01:17,41) | 200m: 02:38,72 (01:21,31)

9. Luise Demmer 2014 Oldenburger SV 1902 02:38,79 353
  100m: 01:18,16 (01:18,16) | 200m: 02:38,79 (01:20,63)

10. Rieke Grob 2014 Waspo Nordhorn 02:44,31 318 ENM
  100m: 01:19,92 (01:19,92) | 200m: 02:44,31 (01:24,39)

11. Ina Hehl 2014 WSG Wunstorf 02:53,72 269 ENM
  100m: 01:24,79 (01:24,79) | 200m: 02:53,72 (01:28,93)

Jahrgang 2013
Platz Schwimmer(in) Jg. Verein Endzeit  WA 
1. und Landesjahrgangsmeisterin

Mara Kessel 2013 WSG Wunstorf 02:15,55 567
  100m: 01:05,45 (01:05,45) | 200m: 02:15,55 (01:10,10)

2. Nina Maria Reusch 2013 SGS Hannover 02:16,44 556
  100m: 01:06,13 (01:06,13) | 200m: 02:16,44 (01:10,31)

3. Hannah Lage 2013 SSG Braunschweig 02:20,46 510
  100m: 01:06,93 (01:06,93) | 200m: 02:20,46 (01:13,53)

4. Evelyn Harmelink 2013 TuS Neuenhaus 02:22,74 486
  100m: 01:07,98 (01:07,98) | 200m: 02:22,74 (01:14,76)

5. Luna Marie Bolz 2013 TSG 07 Burg Gretesch 02:22,99 483
  100m: 01:07,54 (01:07,54) | 200m: 02:22,99 (01:15,45)

6. Sophie Förster 2013 Oldenburger SV 1902 02:27,98 436
  100m: 01:09,88 (01:09,88) | 200m: 02:27,98 (01:18,10)

7. Jule Lemmermann 2013 Delmenhorster SV 1905 02:29,79 420 ENM
  100m: 01:12,06 (01:12,06) | 200m: 02:29,79 (01:17,73)
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SMK Kraul weiblich Jg. 2015
Platz Schwimmerin Jg. Verein Gesamtpunkte
1. und Landesmehrkampfmeisterin

Rubina Scholz  2015 SC Osnabrück 04  1923 
  Wk 7 - 25m D-Beine weiblich (Bauchlage) - Zeit: 00:19,30  300 
  Wk 37 - 50m K-Beine weiblich - Zeit: 00:52,76  297 
  Wk 21 - 100m Freistil weiblich - Zeit: 01:18,43  286 
  Wk 47 - 200m Freistil weiblich - Zeit: 02:52,70  274 
  Wk 9 - 25m D-Beine weiblich (Rückenlage) - Zeit: 00:21,63  261 
  Wk 25 - 200m Lagen weiblich - Zeit: 03:18,36  254 
  Wk 1 - 400m Freistil weiblich - Zeit: 06:11,01  251 

2. Frieda Leschke  2015 SSG Braunschweig  1868 
  Wk 47 - 200m Freistil weiblich - Zeit: 02:50,72  284 
  Wk 1 - 400m Freistil weiblich - Zeit: 05:56,83  282 
  Wk 25 - 200m Lagen weiblich - Zeit: 03:12,39  278 
  Wk 21 - 100m Freistil weiblich - Zeit: 01:19,35  276 
  Wk 7 - 25m D-Beine weiblich (Bauchlage) - Zeit: 00:19,99  270 
  Wk 37 - 50m K-Beine weiblich - Zeit: 00:54,61  268 
  Wk 9 - 25m D-Beine weiblich (Rückenlage) - Zeit: 00:23,28  210 

3. Lea Heinemann  2015 Oldenburger SV 1902  1748 
  Wk 21 - 100m Freistil weiblich - Zeit: 01:19,09  279 
  Wk 37 - 50m K-Beine weiblich - Zeit: 00:54,18  274 
  Wk 1 - 400m Freistil weiblich - Zeit: 06:03,76  266 
  Wk 7 - 25m D-Beine weiblich (Bauchlage) - Zeit: 00:20,12  265 
  Wk 47 - 200m Freistil weiblich - Zeit: 02:57,12  254 
  Wk 25 - 200m Lagen weiblich - Zeit: 03:20,43  246 
  Wk 9 - 25m D-Beine weiblich (Rückenlage) - Zeit: 00:25,27  164 

SMK Kraul weiblich Jg. 2014
Platz Schwimmerin Jg. Verein Gesamtpunkte
1. und Landesmehrkampfmeisterin

Sophie Schmidt  2014 TSV Neustadt a. Rbg. 1862  3199 
  Wk 1 - 400m Freistil weiblich - Zeit: 04:50,49  523 
  Wk 47 - 200m Freistil weiblich - Zeit: 02:22,92  484 
  Wk 25 - 200m Lagen weiblich - Zeit: 02:40,93  476 
  Wk 21 - 100m Freistil weiblich - Zeit: 01:06,35  473 
  Wk 7 - 25m D-Beine weiblich (Bauchlage) - Zeit: 00:16,74  460 
  Wk 9 - 25m D-Beine weiblich (Rückenlage) - Zeit: 00:18,48  420 
  Wk 37 - 50m K-Beine weiblich - Zeit: 00:49,35  363 

2. Emmilie Kraft  2014 SSG Braunschweig  2826 
  Wk 7 - 25m D-Beine weiblich (Bauchlage) - Zeit: 00:16,50  481 
  Wk 37 - 50m K-Beine weiblich - Zeit: 00:45,96  450 
  Wk 9 - 25m D-Beine weiblich (Rückenlage) - Zeit: 00:18,43  423 
  Wk 21 - 100m Freistil weiblich - Zeit: 01:11,00  386 
  Wk 47 - 200m Freistil weiblich - Zeit: 02:35,35  377 
  Wk 1 - 400m Freistil weiblich - Zeit: 05:26,73  368 
  Wk 25 - 200m Lagen weiblich - Zeit: 02:59,86  341 

3. Isabel Frade  2014 TuS Rotenburg 1861  2557 
  Wk 37 - 50m K-Beine weiblich - Zeit: 00:46,66  430 
  Wk 21 - 100m Freistil weiblich - Zeit: 01:09,87  405 
  Wk 47 - 200m Freistil weiblich - Zeit: 02:31,82  403 
  Wk 1 - 400m Freistil weiblich - Zeit: 05:32,19  350 
  Wk 25 - 200m Lagen weiblich - Zeit: 03:01,55  331 
  Wk 9 - 25m D-Beine weiblich (Rückenlage) - Zeit: 00:20,09  326 
  Wk 7 - 25m D-Beine weiblich (Bauchlage) - Zeit: 00:19,05  312 
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noch SMK Kraul weiblich Jg. 2014
Platz Schwimmerin Jg. Verein Gesamtpunkte
4. Luise Demmer  2014 Oldenburger SV 1902  2388 

  Wk 21 - 100m Freistil weiblich - Zeit: 01:10,94  387 
  Wk 25 - 200m Lagen weiblich - Zeit: 02:56,58  360 
  Wk 47 - 200m Freistil weiblich - Zeit: 02:38,79  353 
  Wk 37 - 50m K-Beine weiblich - Zeit: 00:50,05  348 
  Wk 1 - 400m Freistil weiblich - Zeit: 05:34,54  343 
  Wk 7 - 25m D-Beine weiblich (Bauchlage) - Zeit: 00:18,73  328 
  Wk 9 - 25m D-Beine weiblich (Rückenlage) - Zeit: 00:21,42  269 

5. Leah Linnemann  2014 SC Osnabrück 04  1973 
  Wk 21 - 100m Freistil weiblich - Zeit: 01:10,91  387 
  Wk 47 - 200m Freistil weiblich - Zeit: 02:37,51  361 
  Wk 25 - 200m Lagen weiblich - Zeit: 02:59,01  346 
  Wk 1 - 400m Freistil weiblich - Zeit: 05:38,63  330 
  Wk 7 - 25m D-Beine weiblich (Bauchlage) - Zeit: 00:19,03  313 
  Wk 9 - 25m D-Beine weiblich (Rückenlage) - Zeit: 00:22,38  236 
  Wk 37 - 50m K-Beine weiblich - Zeit: 00:00,00  0 

6. Lara Kinze  2014 TuS Neuenhaus  1911 
  Wk 47 - 200m Freistil weiblich - Zeit: 02:38,54  354 
  Wk 21 - 100m Freistil weiblich - Zeit: 01:13,61  346 
  Wk 1 - 400m Freistil weiblich - Zeit: 05:39,29  328 
  Wk 25 - 200m Lagen weiblich - Zeit: 03:04,34  317 
  Wk 37 - 50m K-Beine weiblich - Zeit: 00:58,27  221 
  Wk 7 - 25m D-Beine weiblich (Bauchlage) - Zeit: 00:22,68  185 
  Wk 9 - 25m D-Beine weiblich (Rückenlage) - Zeit: 00:25,46  160 

7. Ina Hehl  2014 WSG Wunstorf  1588 
  Wk 21 - 100m Freistil weiblich - Zeit: 01:15,26  324 
  Wk 37 - 50m K-Beine weiblich - Zeit: 00:53,13  291 
  Wk 25 - 200m Lagen weiblich - Zeit: 03:12,54  278 
  Wk 47 - 200m Freistil weiblich - Zeit: 02:53,72  269 
  Wk 1 - 400m Freistil weiblich - Zeit: 06:16,05  241 
  Wk 9 - 25m D-Beine weiblich (Rückenlage) - Zeit: 00:24,27  185 
  Wk 7 - 25m D-Beine weiblich (Bauchlage) - Zeit: 00:00,00  0 

Wettkampf 48 - 200m Freistil männlich
Pflichtzeiten
Jahrgang 2016: 03:15,00   Jahrgang 2015: 02:48,00   Jahrgang 2014: 02:34,00   Jahrgang 2013: 02:25,00

Jahrgang 2016
Platz Schwimmer(in) Jg. Verein Endzeit  WA 
1. und Landesjahrgangsmeister

Metin Erbil 2016 Seelzer Schwimmsportverein von 2022 e.V. 02:32,03 302
  100m: 01:14,69 (01:14,69) | 200m: 02:32,03 (01:17,34)

2. Elias Buberek 2016 SC Osnabrück 04 02:48,57 221
  100m: 01:22,61 (01:22,61) | 200m: 02:48,57 (01:25,96)

3. Jakob Steinbeck 2016 Holtorfer SV 02:49,73 217
  100m: 01:22,82 (01:22,82) | 200m: 02:49,73 (01:26,91)

4. Lars Wilbrandt 2016 Grafen Schwimmteam 02:51,64 209
  100m: 01:24,70 (01:24,70) | 200m: 02:51,64 (01:26,94)

5. Jannik Nuxoll 2016 BV Essen 02:51,65 209
  100m: 01:24,76 (01:24,76) | 200m: 02:51,65 (01:26,89)

6. David Riznyk 2016 W98 Hannover 03:01,61 177
  100m: 01:27,71 (01:27,71) | 200m: 03:01,61 (01:33,90)
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noch Wettkampf 48 - 200m Freistil männlich
noch Jahrgang 2016
Platz Schwimmer(in) Jg. Verein Endzeit  WA 
7. Fabian Vorwerk 2016 TV Jahn Schneverdingen 03:03,14 172

  100m: 01:28,48 (01:28,48) | 200m: 03:03,14 (01:34,66)
8. Thor Heins 2016 SC Lüchow 1861 03:04,45 169

  100m: 01:30,17 (01:30,17) | 200m: 03:04,45 (01:34,28)
9. Samuel Khadhraoui 2016 Eintracht Hildesheim 03:05,34 166

  100m: 01:32,03 (01:32,03) | 200m: 03:05,34 (01:33,31)
10. Lars Janning 2016 SV Haren 03:05,77 165

  100m: 01:30,20 (01:30,20) | 200m: 03:05,77 (01:35,57)
11. Gustav Demmer 2016 Oldenburger SV 1902 03:06,16 164

  100m: 01:30,21 (01:30,21) | 200m: 03:06,16 (01:35,95)
12. Jannes Siebert 2016 TSV Neustadt a. Rbg. 1862 03:13,40 146

  100m: 01:30,69 (01:30,69) | 200m: 03:13,40 (01:42,71)
13. Philipp Krech 2016 SGS Hannover 03:19,38 133 ENM

  100m: 01:35,72 (01:35,72) | 200m: 03:19,38 (01:43,66)
14. Jonte Bergmann 2016 SG Wilhelmshaven 03:22,38 128 ENM

  100m: 01:38,20 (01:38,20) | 200m: 03:22,38 (01:44,18)

Jahrgang 2015
Platz Schwimmer(in) Jg. Verein Endzeit  WA 
1. und Landesjahrgangsmeister

Jonte Tom Linke 2015 Polizei SV Oldenburg 02:32,01 302
  100m: 01:14,82 (01:14,82) | 200m: 02:32,01 (01:17,19)

2. Tobias Welz 2015 VfV Hildesheim 02:35,45 282
  100m: 01:15,26 (01:15,26) | 200m: 02:35,45 (01:20,19)

3. Luca Klöckner 2015 W98 Hannover 02:35,62 281
  100m: 01:14,69 (01:14,69) | 200m: 02:35,62 (01:20,93)

4. Constantin Ellermann 2015 TSG 07 Burg Gretesch 02:36,71 275
  100m: 01:17,31 (01:17,31) | 200m: 02:36,71 (01:19,40)

5. Aron Rosenowski 2015 SGS Langenhagen 02:38,61 265
  100m: 01:17,61 (01:17,61) | 200m: 02:38,61 (01:21,00)

6. Leon Biber 2015 Seelzer Schwimmsportverein von 2022 e.V. 02:39,43 261
  100m: 01:17,65 (01:17,65) | 200m: 02:39,43 (01:21,78)

7. Moritz Neitsch 2015 SSG Braunschweig 02:44,07 240
  100m: 01:20,68 (01:20,68) | 200m: 02:44,07 (01:23,39)

8. Ben Gierl 2015 Seelzer Schwimmsportverein von 2022 e.V. 02:44,21 239
  100m: 01:21,85 (01:21,85) | 200m: 02:44,21 (01:22,36)

9. Alex Dschumali 2015 W98 Hannover 02:48,86 220 ENM
  100m: 01:22,15 (01:22,15) | 200m: 02:48,86 (01:26,71)

10. Chagan Yumit 2015 SGS Hannover 02:50,90 212 ENM
  100m: 01:22,75 (01:22,75) | 200m: 02:50,90 (01:28,15)

nicht am Start
Bartek Golos 2015 SV Wasserfreunde Völlen - Papenburg e.V. ENM
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noch Wettkampf 48 - 200m Freistil männlich
Jahrgang 2014
Platz Schwimmer(in) Jg. Verein Endzeit  WA 
1. und Landesjahrgangsmeister

Jonas Janta 2014 SC Altwarmbüchen 02:20,54 382
  100m: 01:08,55 (01:08,55) | 200m: 02:20,54 (01:11,99)

2. Leonard Sommerfeld 2014 SSG Braunschweig 02:30,39 311
  100m: 01:15,17 (01:15,17) | 200m: 02:30,39 (01:15,22)

3. Zhenduo Oliver Li 2014 VfL Osnabrück 02:30,62 310
  100m: 01:14,10 (01:14,10) | 200m: 02:30,62 (01:16,52)

4. Marcel Majewski 2014 Eintracht Hildesheim 02:34,45 288 ENM
  100m: 01:14,16 (01:14,16) | 200m: 02:34,45 (01:20,29)

5. Ben Wolff 2014 TSG 07 Burg Gretesch 02:35,68 281 ENM
  100m: 01:16,20 (01:16,20) | 200m: 02:35,68 (01:19,48)

nicht am Start
Matej Vysoký 2014 ASC Göttingen von 1846 e.V. ENM
Nils Frahm 2014 Celler Schwimm-Club e.V. ENM

Jahrgang 2013
Platz Schwimmer(in) Jg. Verein Endzeit  WA 
1. und Landesjahrgangsmeister

Olivier Awrycewicz 2013 SGS Hannover 02:13,67 444
  100m: 01:05,14 (01:05,14) | 200m: 02:13,67 (01:08,53)

2. Gabriel Fraga González 2013 W98 Hannover 02:15,84 423
  100m: 01:05,88 (01:05,88) | 200m: 02:15,84 (01:09,96)

3. Franz von Hammerstein 2013 TWG 1861 Göttingen 02:19,24 393
  100m: 01:08,16 (01:08,16) | 200m: 02:19,24 (01:11,08)

4. Samuel Sibum 2013 SV Haren 02:25,14 347 ENM
  100m: 01:08,80 (01:08,80) | 200m: 02:25,14 (01:16,34)

5. Jesper Müller 2013 TSG 07 Burg Gretesch 02:25,59 343 ENM
  100m: 01:09,65 (01:09,65) | 200m: 02:25,59 (01:15,94)

6. Rian Kjell Oettel 2013 VfV Hildesheim 02:26,54 337 ENM
  100m: 01:10,40 (01:10,40) | 200m: 02:26,54 (01:16,14)

SMK Kraul männlich Jg. 2015
Platz Schwimmer Jg. Verein Gesamtpunkte
1. und Landesmehrkampfmeister

Jonte Tom Linke  2015 Polizei SV Oldenburg  1873 
  Wk 2 - 400m Freistil männlich - Zeit: 05:26,50  305 
  Wk 48 - 200m Freistil männlich - Zeit: 02:32,01  302 
  Wk 10 - 25m D-Beine männlich (Rückenlage) - Zeit: 00:19,90  279 
  Wk 22 - 100m Freistil männlich - Zeit: 01:11,61  272 
  Wk 26 - 200m Lagen männlich - Zeit: 02:55,30  265 
  Wk 8 - 25m D-Beine männlich (Bauchlage) - Zeit: 00:19,90  225 
  Wk 38 - 50m K-Beine männlich - Zeit: 00:52,65  225 

2. Alex Dschumali  2015 W98 Hannover  1545 
  Wk 38 - 50m K-Beine männlich - Zeit: 00:50,87  250 
  Wk 10 - 25m D-Beine männlich (Rückenlage) - Zeit: 00:21,13  233 
  Wk 22 - 100m Freistil männlich - Zeit: 01:15,93  228 
  Wk 2 - 400m Freistil männlich - Zeit: 06:01,89  224 
  Wk 48 - 200m Freistil männlich - Zeit: 02:48,86  220 
  Wk 8 - 25m D-Beine männlich (Bauchlage) - Zeit: 00:20,42  209 
  Wk 26 - 200m Lagen männlich - Zeit: 03:18,87  181 
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noch SMK Kraul männlich Jg. 2015
Platz Schwimmer Jg. Verein Gesamtpunkte
3. Aron Rosenowski  2015 SGS Langenhagen  1462 

  Wk 2 - 400m Freistil männlich - Zeit: 05:39,62  271 
  Wk 48 - 200m Freistil männlich - Zeit: 02:38,61  265 
  Wk 22 - 100m Freistil männlich - Zeit: 01:16,73  221 
  Wk 26 - 200m Lagen männlich - Zeit: 03:11,74  203 
  Wk 38 - 50m K-Beine männlich - Zeit: 00:57,26  175 
  Wk 8 - 25m D-Beine männlich (Bauchlage) - Zeit: 00:21,82  171 
  Wk 10 - 25m D-Beine männlich (Rückenlage) - Zeit: 00:24,12  156 

4. Moritz Neitsch  2015 SSG Braunschweig  1442 
  Wk 2 - 400m Freistil männlich - Zeit: 05:45,29  258 
  Wk 48 - 200m Freistil männlich - Zeit: 02:44,07  240 
  Wk 38 - 50m K-Beine männlich - Zeit: 00:51,85  236 
  Wk 22 - 100m Freistil männlich - Zeit: 01:15,18  235 
  Wk 26 - 200m Lagen männlich - Zeit: 03:17,01  187 
  Wk 8 - 25m D-Beine männlich (Bauchlage) - Zeit: 00:21,65  175 
  Wk 10 - 25m D-Beine männlich (Rückenlage) - Zeit: 00:27,07  111 

SMK Kraul männlich Jg. 2014
Platz Schwimmer Jg. Verein Gesamtpunkte
1. und Landesmehrkampfmeister

Zhenduo Oliver Li  2014 VfL Osnabrück  2251 
  Wk 2 - 400m Freistil männlich - Zeit: 05:11,73  351 
  Wk 8 - 25m D-Beine männlich (Bauchlage) - Zeit: 00:17,20  349 
  Wk 38 - 50m K-Beine männlich - Zeit: 00:46,28  332 
  Wk 10 - 25m D-Beine männlich (Rückenlage) - Zeit: 00:18,85  328 
  Wk 48 - 200m Freistil männlich - Zeit: 02:30,62  310 
  Wk 26 - 200m Lagen männlich - Zeit: 02:48,74  297 
  Wk 22 - 100m Freistil männlich - Zeit: 01:10,52  284 

2. Leonard Sommerfeld  2014 SSG Braunschweig  1966 
  Wk 2 - 400m Freistil männlich - Zeit: 05:17,42  332 
  Wk 48 - 200m Freistil männlich - Zeit: 02:30,39  311 
  Wk 22 - 100m Freistil männlich - Zeit: 01:09,91  292 
  Wk 26 - 200m Lagen männlich - Zeit: 02:53,78  272 
  Wk 8 - 25m D-Beine männlich (Bauchlage) - Zeit: 00:19,13  254 
  Wk 10 - 25m D-Beine männlich (Rückenlage) - Zeit: 00:20,52  254 
  Wk 38 - 50m K-Beine männlich - Zeit: 00:50,77  251 

3. Ben Wolff  2014 TSG 07 Burg Gretesch  1850 
  Wk 2 - 400m Freistil männlich - Zeit: 05:25,30  309 
  Wk 48 - 200m Freistil männlich - Zeit: 02:35,68  281 
  Wk 22 - 100m Freistil männlich - Zeit: 01:11,51  273 
  Wk 38 - 50m K-Beine männlich - Zeit: 00:50,61  254 
  Wk 10 - 25m D-Beine männlich (Rückenlage) - Zeit: 00:20,63  250 
  Wk 26 - 200m Lagen männlich - Zeit: 02:59,23  248 
  Wk 8 - 25m D-Beine männlich (Bauchlage) - Zeit: 00:19,62  235 
Nils Frahm  2014 Celler Schwimm-Club e.V.  0 
  Wk 2 - 400m Freistil männlich - Zeit: 00:00,00  0 
  Wk 8 - 25m D-Beine männlich (Bauchlage) - Zeit: 00:00,00  0 
  Wk 10 - 25m D-Beine männlich (Rückenlage) - Zeit: 00:00,00  0 
  Wk 22 - 100m Freistil männlich - Zeit: 00:00,00  0 
  Wk 26 - 200m Lagen männlich - Zeit: 00:00,00  0 
  Wk 38 - 50m K-Beine männlich - Zeit: 00:00,00  0 
  Wk 48 - 200m Freistil männlich - Zeit: 00:00,00  0 
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Wettkampf 49 - 1500m Freistil weiblich
Pflichtzeiten
Jahrgang 2015: 27:00,00   Jahrgang 2014: 24:30,00   Jahrgang 2013: 21:30,00

Jahrgang 2015
Platz Schwimmer(in) Jg. Verein Endzeit  WA 
1. und Landesjahrgangsmeisterin

Ziva Turowski 2015 MTV Treubund Lüneburg 1848 23:21,74 283
  100m: 01:26,19 (01:26,19) | 200m: 03:00,12 (01:33,93) | 300m: 04:35,29 (01:35,17)
  400m: 06:10,92 (01:35,63) | 500m: 07:45,22 (01:34,30) | 600m: 09:20,09 (01:34,87)
  700m: 10:54,99 (01:34,90) | 800m: 12:31,75 (01:36,76) | 900m: 14:07,60 (01:35,85)
  1000m: 15:40,56 (01:32,96) | 1100m: 17:14,95 (01:34,39) | 1200m: 18:49,03 (01:34,08)
  1300m: 20:22,58 (01:33,55) | 1400m: 21:54,65 (01:32,07) | 1500m: 23:21,74 (01:27,09)

2. Emma Fiona Röske 2015 WASPO Rinteln 24:22,13 249
  100m: 01:31,71 (01:31,71) | 200m: 03:14,28 (01:42,57) | 300m: 04:54,89 (01:40,61)
  400m: 06:36,28 (01:41,39) | 500m: 08:17,41 (01:41,13) | 600m: 09:57,31 (01:39,90)
  700m: 11:37,19 (01:39,88) | 800m: 13:15,94 (01:38,75) | 900m: 14:53,46 (01:37,52)
  1000m: 16:29,54 (01:36,08) | 1100m: 18:06,69 (01:37,15) | 1200m: 19:43,16 (01:36,47)
  1300m: 21:18,85 (01:35,69) | 1400m: 22:54,31 (01:35,46) | 1500m: 24:22,13 (01:27,82)

3. Vanessa Reifelsberger 2015 SSG Braunschweig 24:33,78 243
  100m: 01:29,06 (01:29,06) | 200m: 03:07,82 (01:38,76) | 300m: 04:46,08 (01:38,26)
  400m: 06:24,26 (01:38,18) | 500m: 08:05,30 (01:41,04) | 600m: 09:44,83 (01:39,53)
  700m: 11:24,31 (01:39,48) | 800m: 13:02,60 (01:38,29) | 900m: 14:43,18 (01:40,58)
  1000m: 16:24,00 (01:40,82) | 1100m: 18:04,33 (01:40,33) | 1200m: 19:43,90 (01:39,57)
  1300m: 21:24,37 (01:40,47) | 1400m: 23:03,15 (01:38,78) | 1500m: 24:33,78 (01:30,63)

4. Nina Hanneken 2015 SV Wasserfreunde Völlen - Papenburg e.V. 25:38,63 214
  100m: 01:31,84 (01:31,84) | 200m: 03:12,18 (01:40,34) | 300m: 04:54,46 (01:42,28)
  400m: 06:37,80 (01:43,34) | 500m: 08:21,84 (01:44,04) | 600m: 10:06,30 (01:44,46)
  700m: 11:50,30 (01:44,00) | 800m: 13:35,43 (01:45,13) | 900m: 15:21,18 (01:45,75)
  1000m: 17:08,34 (01:47,16) | 1100m: 18:55,87 (01:47,53) | 1200m: 20:40,12 (01:44,25)
  1300m: 22:23,18 (01:43,06) | 1400m: 24:04,18 (01:41,00) | 1500m: 25:38,63 (01:34,45)

5. Emma Elisabeth Woogk 2015 Wilhelmshavener SSV 25:58,85 205
  100m: 01:31,58 (01:31,58) | 200m: 03:13,35 (01:41,77) | 300m: 04:56,69 (01:43,34)
  400m: 06:39,86 (01:43,17) | 500m: 08:25,11 (01:45,25) | 600m: 10:08,96 (01:43,85)
  700m: 11:52,68 (01:43,72) | 800m: 13:38,16 (01:45,48) | 900m: 15:24,28 (01:46,12)
  1000m: 17:10,45 (01:46,17) | 1100m: 18:57,17 (01:46,72) | 1200m: 20:44,07 (01:46,90)
  1300m: 22:30,33 (01:46,26) | 1400m: 24:15,35 (01:45,02) | 1500m: 25:58,85 (01:43,50)

Jahrgang 2014
Platz Schwimmer(in) Jg. Verein Endzeit  WA 
1. und Landesjahrgangsmeisterin

Enie Marie Niemeck 2014 SGS Langenhagen 19:22,78 496
  100m: 01:12,31 (01:12,31) | 200m: 02:29,72 (01:17,41) | 300m: 03:47,91 (01:18,19)
  400m: 05:05,97 (01:18,06) | 500m: 06:23,66 (01:17,69) | 600m: 07:41,84 (01:18,18)
  700m: 09:00,50 (01:18,66) | 800m: 10:19,00 (01:18,50) | 900m: 11:37,13 (01:18,13)
  1000m: 12:55,06 (01:17,93) | 1100m: 14:13,72 (01:18,66) | 1200m: 15:32,06 (01:18,34)
  1300m: 16:50,31 (01:18,25) | 1400m: 18:07,69 (01:17,38) | 1500m: 19:22,78 (01:15,09)
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noch Wettkampf 49 - 1500m Freistil weiblich
Jahrgang 2013
Platz Schwimmer(in) Jg. Verein Endzeit  WA 
1. und Landesjahrgangsmeisterin

Hannah Lage 2013 SSG Braunschweig 19:46,38 467
  100m: 01:13,23 (01:13,23) | 200m: 02:31,62 (01:18,39) | 300m: 03:50,91 (01:19,29)
  400m: 05:09,14 (01:18,23) | 500m: 06:28,33 (01:19,19) | 600m: 07:47,99 (01:19,66)
  700m: 09:08,58 (01:20,59) | 800m: 10:28,74 (01:20,16) | 900m: 11:47,97 (01:19,23)
  1000m: 13:08,07 (01:20,10) | 1100m: 14:28,64 (01:20,57) | 1200m: 15:49,29 (01:20,65)
  1300m: 17:09,94 (01:20,65) | 1400m: 18:29,23 (01:19,29) | 1500m: 19:46,38 (01:17,15)

2. Leylani Alexa Penderak 2013 Delmenhorster SV 1905 20:13,85 436
  100m: 01:14,72 (01:14,72) | 200m: 02:35,81 (01:21,09) | 300m: 03:57,48 (01:21,67)
  400m: 05:18,94 (01:21,46) | 500m: 06:40,35 (01:21,41) | 600m: 08:02,09 (01:21,74)
  700m: 09:23,37 (01:21,28) | 800m: 10:46,04 (01:22,67) | 900m: 12:08,04 (01:22,00)
  1000m: 13:30,59 (01:22,55) | 1100m: 14:53,04 (01:22,45) | 1200m: 16:15,87 (01:22,83)
  1300m: 17:36,85 (01:20,98) | 1400m: 18:56,83 (01:19,98) | 1500m: 20:13,85 (01:17,02)

3. Sarah Abu-Mugheisib 2013 SSG Braunschweig 21:04,08 386
  100m: 01:18,80 (01:18,80) | 200m: 02:43,08 (01:24,28) | 300m: 04:07,82 (01:24,74)
  400m: 05:33,11 (01:25,29) | 500m: 06:58,24 (01:25,13) | 600m: 08:23,30 (01:25,06)
  700m: 09:48,61 (01:25,31) | 800m: 11:13,90 (01:25,29) | 900m: 12:38,61 (01:24,71)
  1000m: 14:03,30 (01:24,69) | 1100m: 15:28,13 (01:24,83) | 1200m: 16:53,33 (01:25,20)
  1300m: 18:18,22 (01:24,89) | 1400m: 19:41,78 (01:23,56) | 1500m: 21:04,08 (01:22,30)

4. Michelle Keil 2013 MTV Gifhorn 21:45,89 350 ENM
  100m: 01:18,76 (01:18,76) | 200m: 02:44,31 (01:25,55) | 300m: 04:10,34 (01:26,03)
  400m: 05:37,74 (01:27,40) | 500m: 07:06,06 (01:28,32) | 600m: 08:34,28 (01:28,22)
  700m: 10:02,06 (01:27,78) | 800m: 11:30,50 (01:28,44) | 900m: 12:59,52 (01:29,02)
  1000m: 14:28,25 (01:28,73) | 1100m: 15:57,71 (01:29,46) | 1200m: 17:25,90 (01:28,19)
  1300m: 18:54,97 (01:29,07) | 1400m: 20:22,52 (01:27,55) | 1500m: 21:45,89 (01:23,37)

5. Maite Marina Gravert 2013 MTV Gifhorn 22:26,69 319 ENM
  100m: 01:19,73 (01:19,73) | 200m: 02:48,05 (01:28,32) | 300m: 04:17,17 (01:29,12)
  400m: 05:46,92 (01:29,75) | 500m: 07:17,85 (01:30,93) | 600m: 08:47,61 (01:29,76)
  700m: 10:17,49 (01:29,88) | 800m: 11:49,11 (01:31,62) | 900m: 13:22,11 (01:33,00)
  1000m: 14:54,05 (01:31,94) | 1100m: 16:26,17 (01:32,12) | 1200m: 17:58,30 (01:32,13)
  1300m: 19:30,08 (01:31,78) | 1400m: 21:00,03 (01:29,95) | 1500m: 22:26,69 (01:26,66)

Wettkampf 50 - 1500m Freistil männlich
Pflichtzeiten
Jahrgang 2015: 26:09,00   Jahrgang 2014: 23:04,00   Jahrgang 2013: 21:45,00

Jahrgang 2015
Platz Schwimmer(in) Jg. Verein Endzeit  WA 
1. und Landesjahrgangsmeister

Moritz Neitsch 2015 SSG Braunschweig 22:46,16 258
  100m: 01:25,27 (01:25,27) | 200m: 02:56,06 (01:30,79) | 300m: 04:27,44 (01:31,38)
  400m: 05:59,61 (01:32,17) | 500m: 07:31,59 (01:31,98) | 600m: 09:05,09 (01:33,50)
  700m: 10:36,94 (01:31,85) | 800m: 12:07,85 (01:30,91) | 900m: 13:40,73 (01:32,88)
  1000m: 15:12,88 (01:32,15) | 1100m: 16:45,65 (01:32,77) | 1200m: 18:16,18 (01:30,53)
  1300m: 19:47,16 (01:30,98) | 1400m: 21:18,97 (01:31,81) | 1500m: 22:46,16 (01:27,19)
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noch Wettkampf 50 - 1500m Freistil männlich
noch Jahrgang 2015
Platz Schwimmer(in) Jg. Verein Endzeit  WA 
2. Bartek Golos 2015 SV Wasserfreunde Völlen - Papenburg e.V. 23:31,24 234

  100m: 01:22,27 (01:22,27) | 200m: 02:54,34 (01:32,07) | 300m: 04:28,25 (01:33,91)
  400m: 06:04,34 (01:36,09) | 500m: 07:39,86 (01:35,52) | 600m: 09:17,56 (01:37,70)
  700m: 10:59,95 (01:42,39) | 800m: 12:35,44 (01:35,49) | 900m: 14:08,12 (01:32,68)
  1000m: 15:43,72 (01:35,60) | 1100m: 17:18,38 (01:34,66) | 1200m: 18:53,18 (01:34,80)
  1300m: 20:29,32 (01:36,14) | 1400m: 22:04,63 (01:35,31) | 1500m: 23:31,24 (01:26,61)

3. Elias Spielmann 2015 ATS Cuxhaven 23:45,29 227
  100m: 01:23,91 (01:23,91) | 200m: 02:58,43 (01:34,52) | 300m: 04:34,82 (01:36,39)
  400m: 06:11,46 (01:36,64) | 500m: 07:46,94 (01:35,48) | 600m: 09:20,83 (01:33,89)
  700m: 10:56,53 (01:35,70) | 800m: 12:31,91 (01:35,38) | 900m: 14:08,51 (01:36,60)
  1000m: 15:47,24 (01:38,73) | 1100m: 17:24,95 (01:37,71) | 1200m: 19:02,39 (01:37,44)
  1300m: 20:38,47 (01:36,08) | 1400m: 22:15,30 (01:36,83) | 1500m: 23:45,29 (01:29,99)

4. Fenno Lerch 2015 SG Wilhelmshaven 23:56,36 222
  100m: 01:27,19 (01:27,19) | 200m: 03:01,25 (01:34,06) | 300m: 04:36,73 (01:35,48)
  400m: 06:11,46 (01:34,73) | 500m: 07:46,22 (01:34,76) | 600m: 09:20,90 (01:34,68)
  700m: 10:57,67 (01:36,77) | 800m: 12:34,55 (01:36,88) | 900m: 14:12,07 (01:37,52)
  1000m: 15:49,05 (01:36,98) | 1100m: 17:26,50 (01:37,45) | 1200m: 19:03,57 (01:37,07)
  1300m: 20:43,16 (01:39,59) | 1400m: 22:24,21 (01:41,05) | 1500m: 23:56,36 (01:32,15)

5. Niklas Freund 2015 Schwimm-Club Seevetal 26:48,50 158 ENM
  100m: 01:35,29 (01:35,29) | 200m: 03:22,08 (01:46,79) | 300m: 05:10,53 (01:48,45)
  400m: 07:00,68 (01:50,15) | 500m: 08:50,68 (01:50,00) | 600m: 10:38,86 (01:48,18)
  700m: 12:26,40 (01:47,54) | 800m: 14:15,09 (01:48,69) | 900m: 16:07,39 (01:52,30)
  1000m: 17:58,28 (01:50,89) | 1100m: 19:46,36 (01:48,08) | 1200m: 21:34,07 (01:47,71)
  1300m: 23:22,20 (01:48,13) | 1400m: 25:09,59 (01:47,39) | 1500m: 26:48,50 (01:38,91)

abgemeldet
Oskar Eidner 2015 TSV Otterndorf

Jahrgang 2014
Platz Schwimmer(in) Jg. Verein Endzeit  WA 
1. und Landesjahrgangsmeister

Freerk Lauf 2014 SC Altwarmbüchen 19:44,73 396
  100m: 01:14,54 (01:14,54) | 200m: 02:35,06 (01:20,52) | 300m: 03:55,60 (01:20,54)
  400m: 05:15,38 (01:19,78) | 500m: 06:36,07 (01:20,69) | 600m: 07:56,08 (01:20,01)
  700m: 09:16,31 (01:20,23) | 800m: 10:35,80 (01:19,49) | 900m: 11:55,53 (01:19,73)
  1000m: 13:13,78 (01:18,25) | 1100m: 14:32,32 (01:18,54) | 1200m: 15:51,87 (01:19,55)
  1300m: 17:11,74 (01:19,87) | 1400m: 18:29,36 (01:17,62) | 1500m: 19:44,73 (01:15,37)

2. Marcel Majewski 2014 Eintracht Hildesheim 20:53,19 335
  100m: 01:16,03 (01:16,03) | 200m: 02:39,36 (01:23,33) | 300m: 04:04,66 (01:25,30)
  400m: 05:27,29 (01:22,63) | 500m: 06:51,24 (01:23,95) | 600m: 08:15,97 (01:24,73)
  700m: 09:41,78 (01:25,81) | 800m: 11:07,94 (01:26,16) | 900m: 12:33,62 (01:25,68)
  1000m: 13:58,21 (01:24,59) | 1100m: 15:22,69 (01:24,48) | 1200m: 16:46,46 (01:23,77)
  1300m: 18:10,80 (01:24,34) | 1400m: 19:34,42 (01:23,62) | 1500m: 20:53,19 (01:18,77)

3. Niklas Kastner 2014 Eintracht Hildesheim 20:59,06 330
  100m: 01:18,74 (01:18,74) | 200m: 02:42,49 (01:23,75) | 300m: 04:07,08 (01:24,59)
  400m: 05:31,86 (01:24,78) | 500m: 06:58,15 (01:26,29) | 600m: 08:23,30 (01:25,15)
  700m: 09:48,71 (01:25,41) | 800m: 11:13,80 (01:25,09) | 900m: 12:39,83 (01:26,03)
  1000m: 14:04,55 (01:24,72) | 1100m: 15:28,11 (01:23,56) | 1200m: 16:51,96 (01:23,85)
  1300m: 18:15,40 (01:23,44) | 1400m: 19:39,15 (01:23,75) | 1500m: 20:59,06 (01:19,91)
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noch Wettkampf 50 - 1500m Freistil männlich
Jahrgang 2013
Platz Schwimmer(in) Jg. Verein Endzeit  WA 
1. und Landesjahrgangsmeister

Yannick Kastner 2013 W98 Hannover 17:52,47 535
  100m: 01:06,44 (01:06,44) | 200m: 02:19,53 (01:13,09) | 300m: 03:32,22 (01:12,69)
  400m: 04:44,56 (01:12,34) | 500m: 05:56,78 (01:12,22) | 600m: 07:09,19 (01:12,41)
  700m: 08:21,25 (01:12,06) | 800m: 09:33,06 (01:11,81) | 900m: 10:44,78 (01:11,72)
  1000m: 11:56,84 (01:12,06) | 1100m: 13:08,66 (01:11,82) | 1200m: 14:20,59 (01:11,93)
  1300m: 15:32,38 (01:11,79) | 1400m: 16:43,78 (01:11,40) | 1500m: 17:52,47 (01:08,69)

2. Emil Möller 2013 VfL Osnabrück 20:41,79 344
  100m: 01:14,80 (01:14,80) | 200m: 02:36,10 (01:21,30) | 300m: 03:57,24 (01:21,14)
  400m: 05:19,05 (01:21,81) | 500m: 06:41,12 (01:22,07) | 600m: 08:05,78 (01:24,66)
  700m: 09:30,97 (01:25,19) | 800m: 10:55,36 (01:24,39) | 900m: 12:21,03 (01:25,67)
  1000m: 13:46,85 (01:25,82) | 1100m: 15:12,75 (01:25,90) | 1200m: 16:37,67 (01:24,92)
  1300m: 18:00,23 (01:22,56) | 1400m: 19:22,90 (01:22,67) | 1500m: 20:41,79 (01:18,89)

3. Benedict Menk 2013 Schwimm-Club Seevetal 21:28,76 308
  100m: 01:15,32 (01:15,32) | 200m: 02:39,82 (01:24,50) | 300m: 04:07,63 (01:27,81)
  400m: 05:35,76 (01:28,13) | 500m: 07:03,85 (01:28,09) | 600m: 08:31,11 (01:27,26)
  700m: 09:57,94 (01:26,83) | 800m: 11:24,16 (01:26,22) | 900m: 12:50,37 (01:26,21)
  1000m: 14:17,85 (01:27,48) | 1100m: 15:44,12 (01:26,27) | 1200m: 17:11,17 (01:27,05)
  1300m: 18:39,12 (01:27,95) | 1400m: 20:05,84 (01:26,72) | 1500m: 21:28,76 (01:22,92)

4. Tebbe Menken 2013 SC Dunum 21:40,75 299
  100m: 01:18,12 (01:18,12) | 200m: 02:46,95 (01:28,83) | 300m: 04:14,98 (01:28,03)
  400m: 05:43,81 (01:28,83) | 500m: 07:12,93 (01:29,12) | 600m: 08:41,88 (01:28,95)
  700m: 10:09,66 (01:27,78) | 800m: 11:38,18 (01:28,52) | 900m: 13:06,81 (01:28,63)
  1000m: 14:34,34 (01:27,53) | 1100m: 16:02,16 (01:27,82) | 1200m: 17:26,69 (01:24,53)
  1300m: 18:53,31 (01:26,62) | 1400m: 20:20,00 (01:26,69) | 1500m: 21:40,75 (01:20,75)

5. Fatih Grbovic 2013 SV Garbsen 22:30,27 268 ENM
  100m: 01:14,71 (01:14,71) | 200m: 02:40,91 (01:26,20) | 300m: 04:11,43 (01:30,52)
  400m: 05:43,17 (01:31,74) | 500m: 07:14,07 (01:30,90) | 600m: 08:45,51 (01:31,44)
  700m: 10:16,93 (01:31,42) | 800m: 11:49,37 (01:32,44) | 900m: 13:19,67 (01:30,30)
  1000m: 14:52,21 (01:32,54) | 1100m: 16:24,10 (01:31,89) | 1200m: 17:58,24 (01:34,14)
  1300m: 19:31,76 (01:33,52) | 1400m: 21:04,17 (01:32,41) | 1500m: 22:30,27 (01:26,10)

6. Til Guido Fehrmann 2013 SV Wasserfreunde Völlen - Papenburg e.V. 22:30,93 267 ENM
  100m: 01:16,95 (01:16,95) | 200m: 02:44,69 (01:27,74) | 300m: 04:13,32 (01:28,63)
  400m: 05:42,00 (01:28,68) | 500m: 07:11,51 (01:29,51) | 600m: 08:41,24 (01:29,73)
  700m: 10:10,35 (01:29,11) | 800m: 11:42,55 (01:32,20) | 900m: 13:14,00 (01:31,45)
  1000m: 14:46,10 (01:32,10) | 1100m: 16:19,64 (01:33,54) | 1200m: 17:56,01 (01:36,37)
  1300m: 19:30,39 (01:34,38) | 1400m: 21:01,29 (01:30,90) | 1500m: 22:30,93 (01:29,64)

abgemeldet
Ilja Menninghaus 2013 VfL Osnabrück

Kombi Schmetterling weiblich Jg. 2013 (ohne Wertung)
Platz Schwimmerin Jg. Verein Gesamtzeit
1. Clementine Putzer  2013 SGS Hannover  03:35,19 
2. Mara Kessel  2013 WSG Wunstorf  03:44,59 

Kombi Schmetterling männlich Jg. 2013 (ohne Wertung)
Platz Schwimmer Jg. Verein Gesamtzeit
1. Gabriel Fraga González  2013 W98 Hannover  03:49,66 
2. Jesper Müller  2013 TSG 07 Burg Gretesch  03:57,68 
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noch Kombi Schmetterling männlich Jg. 2013 (ohne Wertung)
Platz Schwimmer Jg. Verein Gesamtzeit
3. Mykola Lisnychyi  2013 VfV Hildesheim  04:04,30 
4. Cornelis Stehr  2013 TV Jahn Wolfsburg  04:05,71 

Kombi Rücken weiblich Jg. 2013 (ohne Wertung)
Platz Schwimmerin Jg. Verein Gesamtzeit
1. Nina Maria Reusch  2013 SGS Hannover  03:41,20 
2. Evelyn Harmelink  2013 TuS Neuenhaus  03:43,44 
3. Jule Girbig  2013 Eintracht Hildesheim  03:46,54 
4. Hannah Lage  2013 SSG Braunschweig  03:57,44 
5. Lilja Kroll  2013 SSG Braunschweig  03:57,68 
6. Jule Lemmermann  2013 Delmenhorster SV 1905  04:18,19 

Kombi Rücken männlich Jg. 2013 (ohne Wertung)
Platz Schwimmer Jg. Verein Gesamtzeit
1. Jesper Müller  2013 TSG 07 Burg Gretesch  03:45,45 
2. Paul-Anton Siegfried  2013 SSG Braunschweig  03:46,20 

Kombi Brust weiblich Jg. 2013 (ohne Wertung)
Platz Schwimmerin Jg. Verein Gesamtzeit
1. Miley Redelfs  2013 Delmenhorster SV 1905  03:58,86 
2. Helene Meyer  2013 Delmenhorster SV 1905  04:13,67 
3. Johanna Obst  2013 Celler Schwimm-Club e.V.  04:15,51 
4. Jalina Chiara Döppner  2013 SSG Braunschweig  04:26,93 
5. Lilja Kroll  2013 SSG Braunschweig  04:28,03 
6. Amelie Flammger  2013 SGS Hannover  04:29,55 
7. Tjalda Brink  2013 TuS Neuenhaus  04:29,76 
8. Marie Miltenberger  2013 SC Osnabrück 04  04:31,71 
9. Jule Girbig  2013 Eintracht Hildesheim  04:34,65 
10. Ela Akgül  2013 SC Altwarmbüchen  04:39,85 

Kombi Brust männlich Jg. 2013 (ohne Wertung)
Platz Schwimmer Jg. Verein Gesamtzeit
1. Paul-Anton Siegfried  2013 SSG Braunschweig  04:11,12 
2. Vincent Hellmann  2013 SSG Braunschweig  04:14,22 
3. Jannis Fechtner  2013 VfL Osnabrück  04:22,71 
4. Samuel Sibum  2013 SV Haren  04:35,51 

Kombi Freistil weiblich Jg. 2013 (ohne Wertung)
Platz Schwimmerin Jg. Verein Gesamtzeit
1. Mara Kessel  2013 WSG Wunstorf  03:16,50 
2. Nina Maria Reusch  2013 SGS Hannover  03:19,22 
3. Evelyn Harmelink  2013 TuS Neuenhaus  03:25,80 
4. Hannah Lage  2013 SSG Braunschweig  03:26,05 
5. Luna Marie Bolz  2013 TSG 07 Burg Gretesch  03:29,03 
6. Sophie Förster  2013 Oldenburger SV 1902  03:33,36 
7. Jule Lemmermann  2013 Delmenhorster SV 1905  03:38,63 
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Kombi Freistil männlich Jg. 2013 (ohne Wertung)
Platz Schwimmer Jg. Verein Gesamtzeit
1. Olivier Awrycewicz  2013 SGS Hannover  03:15,06 
2. Gabriel Fraga González  2013 W98 Hannover  03:17,44 
3. Franz von Hammerstein  2013 TWG 1861 Göttingen  03:21,78 
4. Samuel Sibum  2013 SV Haren  03:28,41 
5. Jesper Müller  2013 TSG 07 Burg Gretesch  03:30,79 
6. Rian Kjell Oettel  2013 VfV Hildesheim  03:32,52 

Kombi Langstrecken weiblich Jg. 2013 (ohne Wertung)
Platz Schwimmerin Jg. Verein Gesamtzeit
1. Luna Marie Bolz  2013 TSG 07 Burg Gretesch  15:54,74 
2. Jule Lemmermann  2013 Delmenhorster SV 1905  15:59,54 

Kombi Langstrecken männlich Jg. 2013 (ohne Wertung)
Platz Schwimmer Jg. Verein Gesamtzeit
1. Yannick Kastner  2013 W98 Hannover  22:26,15 
2. Emil Möller  2013 VfL Osnabrück  25:54,71 
3. Tebbe Menken  2013 SC Dunum  27:00,67 
4. Benedict Menk  2013 Schwimm-Club Seevetal  27:00,84 

Kombi Mittelstrecken weiblich Jg. 2013 (ohne Wertung)
Platz Schwimmerin Jg. Verein Gesamtzeit
1. Nina Maria Reusch  2013 SGS Hannover  07:07,16 
2. Hannah Lage  2013 SSG Braunschweig  07:18,56 
3. Luna Marie Bolz  2013 TSG 07 Burg Gretesch  07:32,45 
4. Sophie Förster  2013 Oldenburger SV 1902  07:41,65 
5. Jule Lemmermann  2013 Delmenhorster SV 1905  07:43,05 

Kombi Mittelstrecken männlich Jg. 2013 (ohne Wertung)
Platz Schwimmer Jg. Verein Gesamtzeit
1. Olivier Awrycewicz  2013 SGS Hannover  06:45,99 
2. Jesper Müller  2013 TSG 07 Burg Gretesch  07:22,99 
3. Rian Kjell Oettel  2013 VfV Hildesheim  07:33,61 

Kombi Lagen weiblich Jg. 2013 (ohne Wertung)
Platz Schwimmerin Jg. Verein Gesamtzeit
1. Johanna Obst  2013 Celler Schwimm-Club e.V.  08:16,55 

Kombi Lagen männlich Jg. 2013 (ohne Wertung)
Platz Schwimmer Jg. Verein Gesamtzeit
1. Olivier Awrycewicz  2013 SGS Hannover  07:56,25 

Hannover, den 19.04.2026
Abschnittende: 17:28 Uhr
Protokollende: 17:33 Uhr

  gez. Thorsten Fink    gez. Christian Böck    gez. Christiane Staffeldt  
  Schiedsrichter    Schiedsrichter    Protokoll  

  gez. Hermann Rottmann  
  Protokollführer  
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