DEUTSCHE KURZBAHNMEISTERSCHAFTEN
DER MASTERS 2023

URKUNDE

13. KURZBAHNMEISTERSCHAFTEN DER MASTERS IM SCHWIMMEN
01. - 03. DEZEMBER 2023 IN HANNOVER

Frank Bender
Erster Sodener SC

erreichte tber 200m Lagen mannlich
in 02:37,46 min.

in der Altersklasse 55

den 5. Platz
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Frank Bender
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erreichte Gber 100m Lagen mannlich
in 01:11,86 min.
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13. KURZBAHNMEISTERSCHAFTEN DER MASTERS IM SCHWIMMEN
01. - 03. DEZEMBER 2023 IN HANNOVER

Frank Bender
Erster Sodener SC

erreichte tber 50m Rucken mannlich
in 00:34,85 min.

in der Altersklasse 55

den 11. Platz
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13. KURZBAHNMEISTERSCHAFTEN DER MASTERS IM SCHWIMMEN
01. - 03. DEZEMBER 2023 IN HANNOVER

Frank Bender
Erster Sodener SC

erreichte tber 50m Brust mannlich
in 00:35,41 min.

in der Altersklasse 55

den 9. Platz
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URKUNDE

13. KURZBAHNMEISTERSCHAFTEN DER MASTERS IM SCHWIMMEN
01. - 03. DEZEMBER 2023 IN HANNOVER

Frank Bender
Erster Sodener SC

erreichte tber 50m Freistil mannlich
in 00:27,87 min.

in der Altersklasse 55

den 11. Platz
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13. KURZBAHNMEISTERSCHAFTEN DER MASTERS IM SCHWIMMEN
01. - 03. DEZEMBER 2023 IN HANNOVER

Frank Bender
Erster Sodener SC

erreichte tber 50m Schmetterling mannlich
in 00:31,82 min.

in der Altersklasse 55

den 13. Platz
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13. KURZBAHNMEISTERSCHAFTEN DER MASTERS IM SCHWIMMEN
01. - 03. DEZEMBER 2023 IN HANNOVER

Franz Fischer
Erster Sodener SC

erreichte tber 50m Rucken mannlich
in 00:49,33 min.

in der Altersklasse 75

den 6. Platz
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Franz Fischer
Erster Sodener SC

erreichte tber 100m Brust mannlich
in 01:53,47 min.

in der Altersklasse 75

den 3. Platz
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01. - 03. DEZEMBER 2023 IN HANNOVER

Franz Fischer
Erster Sodener SC

erreichte tber 50m Brust mannlich
in 00:48,69 min.

in der Altersklasse 75

den 5. Platz
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URKUNDE

13. KURZBAHNMEISTERSCHAFTEN DER MASTERS IM SCHWIMMEN
01. - 03. DEZEMBER 2023 IN HANNOVER

Franz Fischer
Erster Sodener SC

erreichte tber 100m Rucken méannlich
in 01:51,73 min.

in der Altersklasse 75

den 2. Platz
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DEUTSCHE KURZBAHNMEISTERSCHAFTEN
DER MASTERS 2023

URKUNDE

13. KURZBAHNMEISTERSCHAFTEN DER MASTERS IM SCHWIMMEN
01. - 03. DEZEMBER 2023 IN HANNOVER

Frank Bender
Erster Sodener SC

erreichte mit 3441 Punkten

Im Kleinen Mehrkampf - mannlich - AK 55

den 5. Platz
100m Lagen 01:11,86 765 Punkte
50m Ricken 00:34,85 597 Punkte
50m Freistil 00:27,87 755 Punkte
50m Schmetterling 00:31,82 685 Punkte
50m Brust 00:35,41 639 Punkte SCHARS
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